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ક, ન્્ન્ન-----ફ* 


1 ૩1. 
બ નિમેકત 


' અદ સાથેનાં સા એપા જેક વિસ્તારી "ખતર * 
સહારા એક. કાગળના જવાઅ સાં લખપ્યલે! છે. મ્હ્‌ 
સાટે એ જ્વનસાં બહુ ઉપપચોાગી સદદ ૩૨૨ 
“રસપ્ત્સા તરફના આગ આરે ગડાર ગપનાર્ડ 
લને એટલા સાટે ખીન્ત દસેતે। , સ્નેહોસબન્ખીઓએા 
ખષહેસો પણુ એને: લાભ લૅ એવી ઈચ્છાથી મ્હ એ “* 
બાને 'પર્નાનરગી આાગી . લષ્મનારે પથસમાલ/ન ત છત 
“પરવાનગી ખૂરીથી આપી હતરી, અને તેન તખામં ન 
પૂરી થઈ જ્વાથી ખીજ આવૃત્તિ છપાવવાની પણુ 'ખરબાદઃ 
અુશીથીઅદપી છે અને તે અનુસાર આસુજીદની સે 
ઉપચેોગી થવાની વૃત્તિથી 'રભ્ાત્સદ જુ'પાવડે ગ્અદ જુ 
આવૃલ્તની પાંચે નડ્લોદ અડતા વણેચવાને આ 
છાની શક્યો છું . ૨ ૭૦ સ્ારર્સ્દાનન્ટ ! 


સઃ કોઅ , ત્જ્લ્લે ક - મનન 1 
દો અદપ્સ રષ્યૂછે 
તા. ૧૧:૫૭: : ૧૯૨૦ ન કાપડના વ 


ર. શરુ “પરમાત્મા, અલગ રહુ અફ કાલ શક 
સુન્દર લા કર હિયા! સટ્ઝરુ મિલા દલાલ 1 ઝુરુ 
જઆરું ઝે ગોવિન્દ દોનો. ખડે ! ફિક્કો લાગું પાય ? 
_“અલિહારી ઝુસ્છેબકી ! ગાનિન્દ દિયા 'અતાય !ઝુ 
છાપનાર-નિટલઇાઓ _ઝોઝપ્યઈ “મી જ દર મીન્ટીંગ 

ક ડન ડાડા ક 





સગર વિચ અંથાસ્ય 
ક [ ઇઝરાલા ગ્રવીરા ટ (રામ ] 


| ખસુત્રમાંજ ૯-ટ-વ૦૪€ યર્નાજ 
| વસન નામ કમર ./202*7ર૯*? 


“િ'૩72 ના. ન્ન નક । ર 
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સઅુગ્ઝુશગવિશ્વાર૦૦૬૦૩ 
--: ૫ ૦૨॥ :-- 
અગ્યદ્ધ શાહ 
ઝક ઝક 
ઝજરાતીા ગૂકરાતી 
હઝુરમાં ઝારમાં 
ગુન્ટરાતી ગૂજરાતી 
ખુલા ખૂલી 
કપ થધ્સિ 
મ મદ 
ભેગવસિઇની જ્વેગવસિછની 
સુ'કના ચૃકના 
૨"ખનવા રાખવા 
લાબી લાંખી 
માર્ગના જ ચાર્ગની જ 
સાર ઝક 
સેકન્ડબુક' “સેકન્ડવાક' 
સહલા સહેલા 
બને અનૅ 
રારમ ! ! શરમ ! 
શેડી થા” 
હચીનુ હરિના 
તદન તદન 
૩ તસ્ઝુતર' ॥ ૩૦ તત્સત ॥। 
અકસ્માતે અકસ્માતે 
જરૂર હારે છે જરૂર «૪ હારે છે 
૩૨ ત્સહતત્ઝ ૩૦ ત્સ્સન્% । 
અદર અડદ્રર્‌ 
હરિ . હુરિ _ 
[1 જ્દદચરુવેવ્ય સ્રદ્સરુવલ 
' ચરમાત્માષ્ીતિ પરમાત્મપ્રીતિ 
હુખઆરાન.!. 4. ઉકમારાન૦ ' 
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મ્મેક્કા 
અજ 
૨ણ૫૬ાત્ત 
પાળ્યાન્ુ 
૩૭ ત્ર્સ્સ્ગત્3 1 
ફટકાર 

૧૦ 
ન્ન 1 
ભક્તો 
હરિનામ 
«રહી 
૩૦ ત્રતત્ઝુ 
સ્વાન 
તે હક્ક છે 
રહિવુ'૦ન 
"મુરાથા 
પકસ્દઃત્મા કુષા- 
વડ 
દૃુ'ષ્ય 


સુરા ગુઝર 


“: રપ૦૬-.-- 2-5 ૪ સક, તામ ઈમ ક... પાાતકઝનાાાાનટમનજનજક નાન: : રટ. ૧. અતરભઇ-શનાનવનતઇ- જજન સસ- પાઇપ. 2 અ. “૦. ૯.તાતાનન-સઝ અજ .# પાનખ#-ઝસ--તન 2.૪૪ «- “કલન છ છ-5--૯ ત. ત - 
ઝના. ૯૫૬૦નપ-ા. ૪સ૦લત્ઝ.વાણાઇનાનમ સાતમા, 
_ક-ઝટ૦૦ડ૦૫ણ#૦૩ | 





શુદ્ધ" 





૨૦મા 


તુરત ૦૪ 
સપ્હ્ 

“અને 

૩૭ ત્ત્સ્ગસ્‍્મ 11 
યા” 


9% 


જૂ 


યતિ 
-મ«' 
શને ક્ક્ા 


ટ 
રિ. 


હરિનામ 
સરા 


જનન, 


ઝે ત્ત્સ્ગત્ઝ ।। 
સુજાન 

તે શડૂડ્ક છે 
સહેવું જ 
"ખમૃશીથી 
 પરમાત્મકૂખાવડે 


દુઃખ 

ઝર ઝરુ૦ 

ઝક શળ સત્ત 
જ૧1સ્ત્તિડ , 


છાસ 


ટાટા" 





ત્મષ્મ 





મુમુઠગવિત્તાસ્ળા 





રેટ 
ક 
કં 
કે 


ઝલડ્ઝક્ક્ટા્ક્્ટાજ્દડજટૂ 


જક 
અરૂ અર સરુરૂગઝવગસત ઝત 
ઝ્નન ઝન શઅર્કવ જળ ગક 1 ચરુ ઝર ૦ 1 
ટ ખુ 
ખૂ. છ ! નં ! | ! ડર ર્‌ 
સર સત સર રાળ રાત રાર સરે છર 


1 ૩૦ 1! 





॥ લતચસ્લયે વરતાસ્મને નલ: 


ત્રસ્ત! ઝરાનન્ટ્‌ ! જા1 તિ ! 


૬ 
મુમક્ષ/વિચારણા. 


55 પ્રિય નિજરૃપ ચયુરુષોન્તસદાસ , 
ઝુ. કીસ . 


વારંત્રાર શ્રી હ્રિસ્મરણુપવેક આશીર્વાદ. વિ- તમારા 
પત્ર મળ્યો છે . તમારી સાથે થોડીક વાતો તો જરૂર કરવી 
ન્નેઇયે :--- 


૨ - જેવી ગુજરાતી નિશાળ, જેવી અએચ્રેજી નિશાળ અને 
જેવો સંસ્કૃત નિશાળ અને તે પછી ઠાક્તરની, વકીલની અને 
ઈજનેરની કૉલેન્ને , એવી જ શ્રી હરિની હુઝુરમાં જવાને 9૪વા- 
ત્માને કેળવવા સાટેની કર્મની , ભક્તિની , ચેો!કની અને જ્તાન- 
ની નિશાળો અને કોક્ષેનને છે . અંગ્રેજી નિશાળમાં ભણુનાયને 
ગુજરાતી-ભશાષાના કેટલાક નિયસો! કેવળ છેડી દને નવદ નિયસોા 


૪ મમૃટ્ુવિત્વાર્્મ. 


શા 


પ્રમાણ જ ભણુવું પડે છે અને -તો જ એ એને આવડે . 
અને તો જ શિક્ષક એને ભણાવી શકે છે . નવી નિશાળગં... 
દાખલ થવા છતાં, ન્તૂની નિશાળના નિયમોને જ વળગી રહે 
નાર વિદ્યાર્થીને શિક્ષક ભણાવી શકતો! નથી , પણુ શિક્ષા કરીને 
સુધાર છે અને નવીં નિશાળના નિયસે _સમજભણુ , ગ્રેસ, ભય. 
અને શિક્ષાથી પળાવે છે . એ નિયમો , તે છતાં પણુ , જે પાળા ...- 
વાસાં ન આવે તે! વિદ્યાર્થીને કશો! લાભ થતે! નથી . આપણુ * 
દેશમાં ઘણાં ભાઈન્હેનો લાંખી સુદતથ્રી રેવદર્શન , '“પપ્ઠપૃન્ન 
અને વ્રત , તીથ્યાત્રા વગેરે કરનારાં હોય છે , અને છતાં 
ક્ર લ્ર્એ। સ્વાનુભવ યાસેલાંનથી હાત , એનું કારણુ એ જ છે કે 
જ્ક્તિની "પાઠશાળાના નિયએોનું આગ્રહો પાલન કરીને ભક્તિ 
થતી નથી . ર્લ્પક્તની "પાઠશાળાના (નેયમે। ભડતોની વાણીમાંથી 
જડે છે અને તે ઉપરાન્ત અથાજીના સુત્ર , સ્મરસ્વતી માતાના 
સગા ભા અને પળના મહાન અવતાર નારદ જુનિ ભક્તિની 
"્હ્રાઠંશાળાના બધા કાયદા આપણુને અપ્પે છે. એ કાયદાનું 
પુસ્તક જક્તિસરત (૬૦૦ ૦1 1.035) સાત્ર વાંચવાનું નથી 
પણુ સમજીને "પાછાનાનું છે અને એ પ્રમાણે ્ભાકેતની "પાડશાળા- 
માં દાખલ થનાર વિદ્યાર્થીએ ખરાખર ચાલવાનું છે . સાસ્તયનું ' 
[શાખવેલું લેસન વિદ્યાર્થી ઘેર ગાખે નહીં અથવા તે સાર્રરર 
સમન્તવતા હાય તે વ'ખ્તસૅં ધ્યાન અત્પે નહીં તે! સાસ્તર શું 
૨ ? વિઘ્ાર્થીને ઘેર જક્ને વિદ્યાર્થીને ખદક્ષે માસ્તર સ્રાહેબ 
ગોાખવા બેસે? અને ધારા કૈ દયાછીુ માસ્તર સાહેબ ગોાખવા 
બેસે , તે] તેથી લક્ષ નહીં આગઆનારા રમતિયાળ વિઘ્યાર્ષીઈને લાભ : 
થાય ખરા ઝે ? જેમ ખાડુંપીવું, શોઃચસ્નાન અને છીંક . બગાગ્ું , 


ક્ર 


ઊંઘ વગેરે ખાબતે। મ્હારા ખાદશાહાને પણુ ન્નતે જ કરવી પડે 
છે અને બીન્એ કરે તેથી એમને - ખાદશાહેને પણુ - ચાલી 
શકે નહીં , તેમ ઉરકિતની 'પાઠશાળાના ડુા્યદા પ્રમાણે કી હરિનું 
અસે પણુ દરેકે - મ્હાટા બાદશાહે ષણુ - જાતે જ વારવાર 


. *-ળ . 


અગ પ 


હ ઓખવું પડે છે- જ'પલું પડે છે . બીન્ને કઇ જુદો રાજમાંગઃ 


હાતે નથી. ભૃસિતિશાગ્મ બનાવનાર ચુકિલડ એના રાન્તને ખુલ્લું 


,-જ કહે છે કે જેણે ભૂમિતિ ભણુવી હાય તેણુ અસ્રુક બાખતે। 


ક 


ઠે 


તો ગેદખવી જ ન્નેઇચે . રાન્નનો દીકરા હેય કે ભિક્ષકનેો! દીકસે 


*. હાય પણુ નને ભૂમિતિ ભણુવી જ હાય તે તો એ ગાખવી જ 


નેઇયે » કેમકે 11101*6 13 10 120૦05 0૦૫૫ ઇઇ [લો લે'ડ 
(૯૦11૯07. ? યાને ઝુકિલડની ભમિતિ માટે કોઈ ન્નુદો રાજમાર્ગ 
નથી - એણે ગોાખવે જ નેઇચ્રે , તેમ ભક્તિની પાઠશાળા સાટે 
પણુ નામ જપલું જ જ્ે'ચયે . - બીન્તે કોઈ માર્ગ નથી . ઊચા 
હા કે નીચા હા, ન્હાના હો કે મ્હાતો હો, રાન્ન હો કે રંક 
હે, આ છો કે પુરુષ હો, દાનવ હો કે માનવ હો, ગસે તે 
હા પણુ ને ભકિતની “પાઠશાળામાં દાખલ થવું હાય તે! એણે 
શ્રી હરિનું નપમ વારંવાર ગોાખવું જ નનેઇચે . ગોઃખતાં ગાોખતા 
જ એ નામ મ્હોાડે ચડે છે અને તેથી જ પરમ ષરુષ શ્રૉો જૃષ્ણુ 
ભગવાન કણે છે કેઃ- 


ચત્નાના ત્તવ યગઞોસ્મિ - ચઝેમાં હ જપરૂષપી ચઝ છું? 


રાજસૂયયગ્ત, ગઅઅશ્વમેસયઝા અને બનત યસ! ક'ઈ શ્રૉ જવળ 
જગવાનને અવિદિત તે ન હતા ને? તેમ છતાં પણુ જપને જ 
બેશુમાર મહત્તત આપનાર શ્વરેમસ્વરૂપ શ્રીટૃષ્ણુ ભકિતની ચાવી જ. 
બતાવી દે છે અને એ ત્તવની ચાવીથી જ શ્રી હરિના ઘરને! 
સેથી પહેલેેર દરવાકને જરૂર જ ખુલી નાય છે. 38 સત્તત || 


ર- “ધણી કાળજીથી વાંચું છું છતાં પણુ લેસનમાં ચિત્ત 
।ટતું નથી ? એવી ફિર્યાદટ કરનારા વિદ્યાર્થીને ૨! સલાય આપી 
શકાય? એજ સલાહ આપી શકાય કે એણ્‌ હમેકા કરતાં 
અસમણેપ વ"ખ્ત વાંચડું , બેઠો બેહા વાંચતે! હાય તો ઉભા ઉભા 
વાંચજ્ઞું અને ઉભા ઉભે! વાંચતો! હાય તે! અંગુઠા પકડીને વાંચવું , 


ઉં ચૃષશુષિચારણાા 


અને આમ છતાં ગે લેસન મ્હાડે ન થાય તો! “ એ તેયાર થાય: 
તે પછી જ ખાશશે ' એવી દઢ પ્રતિસાપા લેવી ; બીજી ખખી 
ખાખતેોને છેડી દેવાની સ"ખ્તમાં સખ્ત પ્રતિસ્ા લેવી , અને . 
ગે તે થાય તે। "પણ આગ્રહખપૂવક એ ગ્ાતિગ્તાપ 'પાળાવી. 
ને વિદ્યાર્થીની મરજી શિક્ષણુ લેવાની જ હોય તે તો એણે 
આવી ટઢ પ્રતિગ્ા આગ્રહપૂર્વક પાળાવીં જ નનેઈયે અને આવી ટૃહઢ 
પતિત્તા આગ્રહપૂર્જક પાળાનાર વિદ્યાર્થી ઉપરને નંબરે પાસ્ત નથી 
થયા એવું કદાપિ ખન્યું નથી . વૈદ્ય દવા આપી શાકે , પરન્તુ 
એવું હાવું નનેઇચે કે :- 


(૧) વેદ્રનામાં “તિખાર હોવે ન્નેઇયે . 
(ર» વૈદ્ય બતાવેલા વિધિ સુજબ જ આઓષધ લેવું નનેઇચે . 
(૩) વૈદ્યે કહેલી પગ્હેજીુ ઓ આઝહથી પ.ળવાં ન્ને'યે . 


(૪) દવા લેવાની રુચિ હોવા જોઈયે અને દર્દીનું પોતાનું 
ડુહાપ'ગ જઝુર જ અધ થલું ન્નેઇચે . 


આટલી ચાર આખતે! નને દર્દી પાળે તો એનું દઇ જઝૂર 
જ અમટે અને એમાં જેટલી ગફલત લેઢલ્લે! દર્દીએ ગેરકફાયરો અથવા 
દદ સટવામાં વિલંભ . આ ચાર આબખતેથી વિરુ. ચપ્લનાર દદી - 
ને સ્ત્રચં ધન્વન્તરી ભગવાન ઝોાષષ આપે અગર ખુદ લુકમાન૬ઝ 
દવા કરનાર હાય તેપ્ચે દદૌ અટવું સંભવિત નથી . જેવી 
દર્દીની દ્વશા તેવી જ શ્રી હરિને માગે" ગતિ કરનારા મોહવશ .. 
જીવાત્માની દશા છે - રોગીનો ભગવાન વૈદ્ય છે અને તેની ઝિન્દગી- 
નું સુકાન વેના હાથમાં છે , તેમ જ વેવ જે જે કમ ખતાવે 
તે તે ગ્રમાણુ એઓષધેપપચાર અને આહારનિહારના નેચસે! 
પાળવાને રોગી બંધાયલે છે , તેમ શ્રી હરિને માર્ગ ગતિ કરનારા 


મઅૃલુવિથ્વારણ્‌ા છ. 


“ જીવાત્માનોા જગવાન , તેને દોરનાર અને માગ* બતાવનાર તેના 
સ'સારરૂપી ત્રિદોષના મહાન રોગને વેવ ઝુરુ છે . જેની પાસેથી 
રાગનું આષધ મળે અને કાયદે કરે તે તેનો વૈચ . સુરત , 
સ્ુસ્બઈ, સદ્રાસ અને કલકત્તામાં ઘણુ દાકતરા 6. 13., 
43.53.3341. -. ની પરીક્ષાઓમાં પાસ થયેલા છે પરન્તુ 
તમને સાપ કરડયો હોય અને તમારા જ ગામમાં દાક્તર 3 ઝે 
છ તમારૂં એ વિષ ઉતારતા હાય તે! તમાર દાક્તર 33 ક થની 
જ ખધાં સૂચનાઓ પ્રમાણુ ચાલવું ન્નેપયે , એટલું જ નહીં પષ્યુ , 
જીર્ત , સુમ્બઈ, અદ્રાસ કે કલકત્તાના દાક્તરાની પ'ડિતાઈની 


ચર્ચા કરવામાં તસે વ'ત ગુમાવે! અને દાક્તર 97 કે થની ખખ્રી 
સૂચનાઓ ગપ્રસાણુ અમલ કરવામાં ગક્લત કરો તો પરિણુપ્મ 
શું આવે? એજ કે તમારી એ ચર્ચોઓતને લીષધેજ તસે 
ઝિન્દગી ગુમાવે! અને સાપનું વિષ તમને ઉતર નહીં. ઝે* લસ્લત ॥ 


૪-સાથી પણેલી વાત તરીકે . ઉપર જે ચાર આબતોા 
જણાવી એ દદી"એ ગઅપાગ્રહથી પાળવાની છે , અને જે દર્દીને 


પોતાની રાગી હાલતનો ખમ કેટાળા આવ્યો હાય , તે દર્દી 
રાજીબશીથી ઉપરનીન્ખાખતો આગ્રહથી પાળે જ છે. દર્દી 


આગ્રહથી એ ખાખતેો ન પાળે તો સમજવું કે એ હડઠીક્ષે! દર્દી 
છે અને રોગમાં ખુવાર થઈ ઝિન્દગાની પ.યમાલ કરવાને છે . 
બની શકતા તમામ ભોગ આપીને દવા કરવાને જે તૈયાર થયો 
હાય તે જ દદી*ને દવા અકસીર ગુણુ કરી શકે છે . આટલા 
માટે દદી*“અ સમજીને કડવો થઘુટ્ડો સઠ કરવો ન્તેઇયે 
અને વેવરાજે કહેલી ખધી પરહેજીઓ સઝ્ેઅ સન રદખીનએે 
પાળવી નનેઇયે , અને એટલા માટે આ ગીત એના સન્દરના 
ધ્વનિ સાશ્રે રગે રગે ભરી રવ ન્નેપ્ચે :- 


ટ ચૃમુખુવિચારણા। 
- ૨ 


કડવું ઓસડ સીઠું કીને $ 
પીજે , બપ્પ ! કડવું આસડ સડું કીજે . 

પાછું ન આવે છૂટ યું તીર કરથી! જવેળો ગહના ચાલ : છે. પીન્ઝે ૦ 
પી છ્‌સ્ટ્સઇઝી ખઅખઘડીપીલે ! અરજ જગવ રહી મહીં જે . પીજે ૦ 
પ્રછ્ાંતે ત્રિગુણી ગણી તરણુઃશી , દિલને અગમ રંગ દીજે . પીજે ૦ 
જીવની સગાઈ કરીડાં ! હાં! વા્લથી,ગ્અખંડ સુરતસુખ લીજે . પોન્ઝે ૦ 
સપ્ગરરાજઝુમારી વરી 35 1] જ તિત્રલગનો પીજે. પીને ૦ 

રાગી જીવાત્મા એમાં પ્રમાદ કરે તો નો ચં 
કર ? અને આઢટલા માક જ આ ગઝલ કહેવાયલી છે જે :- 


ક -89: ૨ 
૧ 


દપયણુ બિચારી ગું કર ? સુદ હમેલ રહ્યા નથી ! 

સાની ઝુરુજ અ કર ? છતમાં ઝખમ લ્લાગ્યા નથી ! દાયણુ૦ 
અજી ! જકૌરવેદ ન્નત. મરે - 
વલતિખમેથી અવળા કૂરે- 

ખુદ જુષ્ણુજી ત્યાં ગું કરે ? મદ ; મોહ , કામ ગયા નથી ! દ્દાચણુ૦ 
શં કરે ગીતા ઝુરું દત્તની? 
ખડી પોથી ન્નેગવસિષ્ડની ? 

ગમ ના પડી સુરુષાથ'ની-જ્ેરાગ્ચયનાગ ડસ્યા નથી ! દ્વાયણુ૦ 
વિષયો! થયા નથી વિષવત ! 
અધિકાં ગણ્યાં ઓરત મગચ્ટ ! 

ઝુરુ શું કરે ? ન્યાં ઉલટી હઠ ! દિલડાઘને ભુંસ્યા નથીં ! દાયણુ૦ 
છે સ્ક્ત આ આખું જગત્‌: 
ઘડી ખે ઘડી માંડી રમત : 

અસ - ચ'દુમ'દુ સબ ગલત--્ાગર કષિ વિસર્ચા નથી ! દાયણુ૦ 

૩૭ તત્લત ।। 


મુમકુવિચારણા ત 


“--દર્દીને દવા કરાવવાની '"ખરેખડડી તલબ કેટલી છે , 
એ વાત વેદની બતાવેલી પરહેજીઓ તે કેટલા આગ્રહથી પાળે 


છે અને વિધિ અતુસાર ખરાબર ઓએઓપષધ લે છે તે ઉપરથી જ 
ન્નેઈ શકાય છે, તેમ જ શ્રી હરિને માર્ગે ગતિ કરવાની જીવા- 
ત્માની કેટલી સુસુક્ષુતા છે તે પણુ ઝુરુએ અતાવેલા નિયસો 
સુજ્ખ કેટલા આગ્રહથી સુખક્ષુ વર્તે છે તે ઉપરથી સ્પષ્ટ ન્તણી 
શકાય છે . એપષધ આપ્યું હાય સુંકના રાગનું અને ત્રણ વાર 
પીવાનું , છતાં ત્રણુ વાર પીવાને બદલે એક જ વાર દર્દી પીએ 
અને ઘઉંની કઢણુક પેટ ભરીને ખાચા કરે તે: એ રાગીને શી 
રીતે મટે ? ક્યારે મઢે? પહેલાં તે! એણે વૈદ્યના કહેવા પ્રમાણે 
એક વાર નહીં , પણુ ત્રણ વાર દવા લેવી ન્નેઇંચે અને ખીજ્નું , 
એણે વૈદ્યના કહેવા સ્રુજ્ખ ઘઉંની' સ'ખ્ત પરહેજી રાખવી ન્નેઈચે. 
આવો રીતે સુસુક્ઞુતા જેનામાં ન્નગ્રત કરવી છે એવા જીવાત્માચ્મ 
ઝુરુનાં સ્રચનાનુસાર:-- - 


(૧) કહસેશાં ૩ કલ્લાક સવારે અને ૩ કલ્લાક સાંજે પામ*ડ 
'આતે ગાળવા ન્નેઈચે . ગાળવા તો રાજ ૪-4 "૪-૦ 
કલ્લાક ન્નેઈયે પણુ કળિસુગમાં લોકોનાં જીવન જે રીતે 
ઘડાયાં છે તે વિશે વિચાર કરતાં ૩ -- ૩ - ૬ એટલે 
અદ"'ખદ દેવસનેદ ચોઈથેોદ ભાગ તેદ એએ "ખાતે ગાળાવેદ 
નતેઇચે. એથી આછે સમય ગાળનારને માટે તે ખહુ 
બહુ વિલ'બ નતેઈચે . 


(૨ર) એ છ કક્લાકમાં ઝ કલ્લાક જ'પ કરવે! ન્નેઇયે ; એ “ન્ડ 
સૂક્મ શરોરની વિશ થતી સુરકેલ છે. નારાવ'ત 
પદાર્થોના વારંવારના ઉચ્ચારણુથી અને સ્મરણુથી ખન 
ઉપર જે એહ્ક છાપો છપાઈ ગઈ છે તે દૂર થવાને 


નાસી નાસના સતત જજની અતિશય જ જરૂર છે. 


૧૭ 
(૩) 


(૪) 


(પ) 


(પ૭) 


(૯૭) 


મૃમૃક્ષુવિચારા 


ખાકૉના ૩ઝ કક્ષાક બતાવવામાં આવેલે! અસુક નિયમિત 
પાડ કગ્વે! નનેઇયે. 

જે દિવઞે ઊઘ, બગાસું, છીંક, અને એવી ઝુદરતી 
હાજતોને પણુ આરામ આપવેદ પડે એવી લાચાર દરા 
થઈ ગઈ હાય તે (દેવસે જ ઉપરનો, નિયમ ભાગે તે 
હરકત નહીં .આજઝીના કોઇ દિવસે કોઇ પણા કારણને 
લીધે (નેયઅ ૨૧ગે નહીં . એવી સ્પપ્સ સ્ાતિઝ્ાપ 
લેતી કે નને લાગે તે। ૨૪ કલ્કપ્ક [નેરપ્હાપર-નેજ જા 
ઉપવાસ કરવે!. 


દુન્નિયાના નાશાવ'ત પદાથેર્પ તરદ નેપ્ઠને વારવાર વિચાર્ચર 
કરવું કે એની સાથેને જીવાત્માનોા સંબેધ થોડા કાળને! છે. 
પોતાના દિલના વિકારાને ઓળખવા પ્રચત્નરીલ થવાં 
અને એ વિકારાને પોતાના કટ્ટા દુશ્મન સમજવા - 
એમની સામે લડવું, જાકતોનાં - સતોનાં ચરિત્રો અને 
બોધવચનો યાદ કર્યા કરવાં. 

સંતસાધુ અને ઝુરુનીં આત્તામાં તત્પરતદ રાખવો 
ખ્કાનાં બતાવ્યા વિના એકદમ જ ઝૂચનાને અને 
આપગ્તાને અનુસરવું. પોતાનું ડે-કપપણુ ન ચલપ્વવું . 
જે દિવસોએ ધ'ધાથી ક્‌ારંગ થવાનું આવે તે દિવસોએ 
છ કલ્લાક નહોં , પણુ નવ કલ્લાક એ ખાતૅ ગાળવા. 
એકાદશી વગેરે તવતના દિવસે આવે ત્યાર ખાસ કરાને 
વધાર કલ્લાક ગાળવા , અને મ્હોટે ઘાંટેથી જન અને 
કો-ત્ટન કરનું . 


સુસુકુવિચાસ્યા જ્જ 


(૧૦૦) જે ખઆશ્રતો અ નિચે પાળવામાં સ વિરાધી હાય 
તે આભતેોનના સંભન્ધથી ડ્ર રહું . પ્રતિજ્ઞા કરવી અને 
ગ્રતિસા ન પળાય તા ઉપવાસ કરવા . 


“(૧૧૦ 'સન ન્ન્યારે ન્યારે અવળા તકે કરવા માંડે ત્યારે ત્યારે 
એક્દમ આસન ઉપર જઇને જ'ય ડરવા માંડવું અથવદ 
તે. એને અસ ઠપકેઃ દેના માંડવું . 


. સુમુક્ુતદ જાગત કરવા માટે આ પ્રમાણે એેશુઓર 
અપ્ગહથચરે કરવું . ઝે? સત્ત ॥ 


દ -અને , આ પ્રમાણે આગ્નડુથી પ્રતિત્ાપર્વ્ઔક ઝિન્ટગાની- 
સા બરાબર એકાદ વરસ ગાળ્યા પછી ડુનિયાંના ગમે તે 
જાગસમાંથી ગમે તે રૂપે ગુરુદેવ આગળનેદ માગ" અતાવવાને 
માટે જરૂર હશન છે છે , એમ ખુદ સ્ત્રાનુભવ કહે છે * ત સિવાય 
તોઃ ઝુરુરેવનાં દર્સ્ટન કરવાની નેત્રાને પૂરી પાત્રતા જ હતી 
નથા .અટલા તલેયદઃપ કર્યા, પછી જ ગુરુદેવ જીવાત્માને 
ઉવષ્યોડગી ૨.૪ શાકે છે - તે વિના તા નહો . 99 તત્લત્‌ ॥ 


૭- ચાલુ ઝમાને શ્રદ્ધા કરતાં પણુ બુધ્ધિને વધારે પાધઃન્ય 
આપન.રા છે. દેશમાં સજ ૧૨ એકલે! છુધ્ધનએેો જ કેલાવેપ 
અને ખુધ્ષિની જ હિમાયત થવા લાગ્યાં છે , અને તેની સાથે 
કધઘ્ધાના તત્ત્વનું દેશના હેયામાંથી નાણુ “હન થના લાગ્યું છે ; 
સ.માન્ચ1ઃ દેશ ડાછુત જ જાણુ ઝગારા મધ, બ્યવોી 
થતી ગઈ છે . આડું શિતરંવારી વાતાવરણુ અ-સપાસ રહ્યાં કચ્તું 
હાય અવી સ્થિતિમાં થડ હદરદેન* માગ પકડી લઇને ગપ 
કરબ *ડવી એ , અલ્બ-ત ;, જીવાત્માને માટે સુરકેલા ભરેલું તેપ 
છે , પણુ જે જીવાત્મા વધારે પડતા ડહાપણુમાં અને લાખા- 
સોડા પંચ.તોમાં પડતે: નથી અને માત માગ નડ જ ચિન્તા દે 
છે તનેતેોઃ અદચ આપનાર પણી હુઝારો કરાડો હાવનેર છે « 


જૃકૃ મુમુનુ વિચારણા ] 


અને ગમે તે ફપે માગ? આપે છે . કેટલાક તકવાદી” ચર 
જજ છત સાદે એ વિષવ ઉષર લાંબી લાંબી ચર્ચાએ કરે 
છે , અને ઝુરુના ચેઃગ્યાચોા!ગ્યના ઉપર વિવાદ કરવામાં જ 
વ'થ ગ.ળે છે . ઝુરુ ૫ ચોગ્યાચેાગ્યતા ઉપર વિવાદ ફરવા ફ્ક્ત 
પોતાના શચ-્તના જ ચે.ગ્ગપ્ચેઃગ્યતા ઉપર ૬૨૨% 
ગ્રિચા-ણુ વેદકાવાઅી આવે તે. કેટલે બધો લાભ થાય ? 
અને માસ્તરના “ કવોકસ્તિક્કેશન્‌' ઉપર જ વિવાહ કરનારા છે।કરા 
શિખી રશજે શી રીતે? જેને “ એબીસીડી? જ શિખવાની 
છે અથવા તો “ પ્રાઈમર?' કે “સેકન્ડબુક' જ રશિખવાની 
છે તેવા વિદ્યાર્થીઓ સ.સ્તરના એમ . એ . કેખી . એ. પણુ- 
ની ચર્ચા કરવામાં વષય ગાળવાને બદલે પાઠ જ તેયાર કરવામાં 
વખ રોકે એ જ વધાર બહેતર નથી? સઅદઢ્રિક્યુલેશન સુધી 
શિખેલા માસ્તરાપાસેથી પણુ “ એ માસ્રીડી ? કે“ પ્રાઈમર-સેકન્ડ 
અઆુક? તો જરૂર જ રિખી શક.ય છે , અને તે રિખવાને બસ્લે 
ચર્ચાઓ જ કરનાર વિદ્ય.થીઓએ. ભણુવામાં આગ્રહી હાવા નનેઇયે 
ક ઝુવળ વિવાદપ્રિય જ હાવા નેઇયે એ સ્પષ્ટ સમનાય એવું 
- ઝુજર”પ ચગ્યાયાગ્યતાન, વિવાદો અટલા “પધા તે, ઉપચ્।ાગી. 

પ પણુ સુ ડુક્ષુ જ થવં હાય તો તે! પોતાની ચોગ્યા- 
સ.ગાસો, ર ઞારે કચજ્વેઃ વધારે સુન.સિમ છે ઝુરુ કૅવા 
હોવા જઈચેર? પો. સોથ વધાર “પૂજ્ય અન ઝર્જા “પડે 
ગયત લગતા હેય , અત જેમના પાસેથી પે,તાને કો 
હરન નગ્ન અબી *.બ. શડતા હેપ્ય એવા ૩ ઝુરુ હૅ-ય 
દશમાં બ્હુ ચે પાંડત , શાસાાઆ , દકક્.ના અન રસા આ 
સ્ણુદતા હુશા) પણુ જાગવતાં અજાબ.ઈનું દદલ એ બખધ માચ 
જુ.ઈન નહાં “-ને અહા-મા રોહદ સજન જ ગુરુ માના શકયું 
છે , આ ઉવચયયા સ્ૂભ્ટ છે ક “હાની ચૅ.ગ્યાચોગ્યત, કરક 
ઝુસઝુસ્ુ દવ્યના કાહ્ધ. ઉષષ જ વધારે અગધાર છે , નાત જાઃદ 
ક પાડતાઈ ઉપર ઝુરુના કશા આધાર નથી , માત્ર થદ્ધા ઉપર 
જ એનેો આપાર છે અતે એ ભદ્ધા કઇ સાળાન્યુ વર્તુ નચા* 


સમુકહ્ુવિચારણુા શૃઝુ 


પોતાની બુષ્તિને અને પોતાની દલીલોને પણુ જે પ્ીતતિસાં પેસ 
અાન્દી જગા જ સઅળે નહીં એ સ્રીતિનું નાખ શ્રહ્દપ છી ; 
“અપ્વો અહ્દપ ફુટની બધી ખઆબતે! કરતાં ઊંચી છે , 

જેમકે એ દેવી ત્રજ્પાનની સાતદ (- 011મ0૦ ૦4 1ઝૉપતંત 
પકવૅબા» છે ; અને આગલા સાટે જ એક ઇસ્લામી સ્પ્“્તે 
કહેલું છે કે :- ગર ખુદા ન હે તો! ખુદ અબનપ્કે 'ૂજેગે ! 
એ જ સાચું લાગે છે, અને એમ શ્રદ્ધાથી કામે રાકાઈઇ જવું 
એ જ સાર્ગ છે * પોતાની ખુધ્ધિ નને ઝુરુની સમજણુસમાં 
ખામી જ ન્તેઇ શકતી હુપ્ય તો બહેતર છે કે એણુ દૃદતયને 
ઠંગવું નહોં , કેમકે મન ઉપર બળાત્કાર તેો। કોઈ કરી શકતું 
નથી . શિક્ષકની ખામી જેઈ શકનાર વિદ્યાર્થીને શિક્ષક સંગીન 
“ લાભ કરી શકતો નથી અને એવી સ્થિતિમાં નિશાળ બદલવી 
એ જ વિવાર્થી(ન માટે હિતકારક છે . કિ' બટુના ? ૭9 લત્તત ॥ 


૮-૦યારે નન્‍્યાર અસ્થિર સન અનિત્ય પદાર્થના સં- 
અન્ધમાં આવવા માંડે , ત્યારે ત્યાર કલમ પાંચમીમાં વિચાર્યા 
પ્રસાણુ ખૂકર અપગ્રહથા અને અદ્ગ'માં મૂકવું અન વૃત્તિઆને 
અરૂ ર.કા દેશો , ખનન ઘડ ભર ઘેલું * બનાવી દેવું , એજ 
વાન લગ!ડા દેવું ખને ગ.તા ગાતા અન્ઢર ઉત.રવા માંડવું કે :- 


ટી ી 
હે. જા દપયાજક' ધેલા ! સુસઃક્િર! હે! નન તું ધેલા વેલા? 
જગત સ-પહી સમજ લે નટ ! જેસા કિ સુવનેકા સેલ, ! સુસા૦ 
પચ સહાસમુત આચે ઈડેડ્ઠું | જાના અડેલઃ અકેલઃ ! સુસાન 
હા ના તું હલકા દીવાના દિશ્કા ! હરિસુરુદેવકા ચ્લા ! સુસ૦ 


. રેદમદીવપ્ના તો દવાસે બ્ડડીઆ ! ખેલત ખેલ નાખેલા ! સુસ્ા૦ 
જાગર હેરદમ “જુર ઝુરું ટના ! છોટાસા મનન્‍્તર ચ્હેલા | સુસ્રાક 


3૪ સુચક્ષવિયારણુદ 
એ જ ચિન્તન અને એ જ અનન અને એને લગત્રતા અખા: 
નિસસાનું ગ્ગહુથી પાલન-એટલા અપા આગથી. કે 2-- 


“સેરુ ચળે -પણુ ન ગળે ચિત્ત? * 


જપ , જજન , સનન , કીર્ત્તત અતે એેમાં ચૂકાય તોઃ પોતાને 
જરૃર જ શિક્ષા , 39 લસ્લત ॥ 


૨-મનની વિહ્વળતા મટાડવાનો આખાદમાં આખઆદ માર્ગ 

શ્રી હરિનામના "૪"પનો જ છે , એના અએનનનો જ છે. આ 
હારનાસનેોદ જ" અને એનું મસ વધારવું - એટલું અત્ર 
વધારવા કે જાણુ એમા ધેલ્ઞપજ થઈ જવપ'ય; અને ડુનિયા્દારીના 
ડાહ્યા કે ફુઈનયાદારીના મ્હાટા માણુય થવા કરતાં આ હરિન 
ઘેલા થવુ , શ્રી હારના દાસના દાસ થવું એ લાખ ગણું ઊંચ છે. 
રાજાઓ અને મહારાજાઓએ એવા ઘેલા થવે બને એવા દાસા- 
નુદાસ થવુ ચાણું છે અને અસ્બરીષ , અયુરધ્વજ , જ્મર્તૃહરિ , 
 ગોપીચન્દ ; ગ્રવજ ; ગ્હ્લતઆ્દજી ; સીરાંબ.ઈ, હમશ્ક્ચિન્દ્ર , 
પીપાજી # 1વેભીષણુ ચને સુષ્પદંત મહારાજ , તેમજ ભગવાન 
ખઆુધ્ધદેવ જેવાં રાજ્વશીઆત પણુ હુરિનામ ગાવુ' અને હરિ 
નામના ઘેલા થવુ એ રાઝ્ય ભોાગવના કરતાં "પણુ બહુ ઊંચુ 
લગ્યું છે, શ્રા હરિનામ જ્પવામાં આપણાં હાલનાં ભણેલ 
ઝના કદાચ શરમ લાગે છે અન તઓ વિચિત્ર પ્રકા 
કના હેન્નરા દલાસા કરે છે પણુ આ -*ધદજવંરીઓઆના દીલમાં 
નથા આગના દલાલ કે નથો લ.ગી શરમ !! આપણુ ભણુલા 
ભ.ઇએ કરવા અઅનો ખછાંધ્ધ જરૂર થેડા હરો આને શ્રધ્ધા 
અમના કરતાં દસ વાસ કચાડ ગણાં પ્રમળ હશે ,. વારંવારના 
જપ અન વ:રંવાવના નદમરસ્મરણુથી અને વારંવારના ચમક 
જ સનનતથી. એમન્ડ તોર આ હુરીનુ નામનું એવું જ થેણું લાગી 
ગયું “૪ એનન્પ્ર નન અને બુદ્ધન બાજ આબતાઓ ૨સ્‍ા ખડે 


સુમજ્ુવિચારણુપ શજ્પ 


જ નહીં અને આપણુ પણુ એવી જ સ્થિતિ એ અ ઉપષાયથી 
સેળવી શકીએ - અનુભવી શકીએ . સ્તતેપ્નું સમજવું તે: અવું 
પણુ છે %ે શ્રી હરિના કરતાં પણુ આ હરિનું ન સર વપારે 
અળગવાન છે અને તેયી જેમ અને એમ એને! જપ વધાર કરવેા . 
_અલિહારી ત્રીહરિના નાસમન્દી ! એના જપની અને એના 
જ ચિન્તન - સનની ! વારી નાણ ઝુરુમહારાજના નામને ! 


ઝડ “છું 


અલિડારી નેંવારી જાર -ઝુરુૂસસ!તુમપેંબલિટાર સવારી ન્ન! 
આાપપ્રસુજ!-અનાથકેનાશ્રા! મૅ તો અનાથ હે જાઊં ! ઝુરુ?9 ૦ 
અન્ધુષોા રીને! કે "ષ્યાર દયાલુ! મ સપ્ે રીન બતા ! ઝુસુજ ૦ 
મેસસ્વરૂપ ગ્લો ! તુમ હો ૯૦ એ પ્રેમી બન ગુન ગઃઊં! ઝ ક ૦ 
, અઅપ્પ ગુણાતીત ગોઈવન્ઠ પ્યારે !સૂન પચ છન એ લગઃઊં ! ઝુરુભ 
ત પિયા સરે "પ્યારે ! બન્ડકે સશિત મીલ નત ! ઝુરુજ ૦ 
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₹૦ - અસ - લગભગ ઘણરી વાતોના ખુક્ષસા થઈ જ્તય 

છે . ન્ડાનકયા વિદ્યાર્થીને માટે જેમ અસુક નિયમો હોય છે , 

અને તે એણેુ પાળવા જ પડે છે , તેમ કી હરિને મદર્ગે નવ 

ચાહુતા જીવાત્માન માટે પણુ "ખાધસ્દ નિચમા હાય છે અને તે 

એલુ પાળવા જ પડે છે ; ન્ડાનકટેો વિઘાર્ચા જે નિયખમેઃ પાળા- 

વામા વારંવાર બેદરકાર મણે અને જાણી જેમ ન ઉદ્ધત થાય , 

તોઃ એને શિક્ષા થાય છે - એને અક દિવસ ખાવાનું મળતું 

“નથી 1 તેમ શ્રીં હરિને અધ્ગે” જવા ચ.હતેઃ જીવાત્મા વને વાર- 
વાર બેદરકાર જહે અને ઉદ્ધત થાય તો એને પણુ શિક્ષા થવી 
જ નેઇચે.,, એને એક ખે દિવસ ખાવ જું મળતું તદ્ન અતડ- 

વું જોઇયે . અની અક દિવસના ઊંઘ દંડ થવા નેઇચ -અને 
એની. ડાની 'સ્હોઢી શિક્ષાએ એન સાટે જરૂર અ સુકર્ર્ર અવી 


પટ સષશુવિચારખૂ! 


ન્નેઇયે . ભટકણુ થઈ ગચેલા મનને , વંઠી ગયેલા ચિત્તને અને 
નાશવંત બાતતલો. મેનજ આસક્તિ ધરાવનારા :સએહવરા હદયને 
ઠેકઃસું લાવવા મધ્ટે કરવા જેવા આ આખાદ ઈલાજ છે . હાદ, 


૨૨ -. કાપણી આસપાસની સ્થિતિ એટલે આપણુ દેશની 
હુવા જ આપધ્યા.િકમાં જાણુ “ પ્લેગ ? વાળી થઈ ગઈ છે! 
સાધુએ અને ખાવ.એઓ માંથી પણુ ત્યાગની ભાવના ઘણે ભાગૅ 
ઘટવા લાગી છે એ વાત ખોટી નથી ; પણુ એતું કારણુ ચં 
છે ? ઝૃહસ્થાશ્રમો ન્તૃડા ચાલે છે અને અપ્ચે1ના સંસાર એવા 
ચાલે છે કે નહીં અઆગેલજ્ક અને નહીં આર્પ્ય |: એવા વણુઅસકર- 
પણુાના ઝહડસ્થાશ્રમમાંથી આવનારા સાધુઓ ત્યાગની ઊંચી 
ભાવનાથી પરિષ્ણે ન હોય એ સપણ છે . ઝહુસ્થાશ્રમે! અડધા 
પત્રેલાયતી થઇ ગયા છે ! એસાં સેવાખબુદ્ધિ નથી , સ્નેડભાવ 
નથી , ઝુતવ્યપાલન નથી , “ હું ને સ્હારી વહ ? તિના! “તરનો 
સમાસ નથી ! આપણું નથી ! સુધારાના ( £₹૦૪૪૦૩૩ના અને 
લારા1#કધબાના ઝે નામ નીચે આવે જ અનાચ* જેવો ઝહસ્થા- 
શ્રમ દેરાચાં ઠેકાણે ડેકાણુ નથી ચાલતો ? અને એવા આશ્રમમાંથી 
નિકળતા સાધુએ કેવા હેય ? ઝહસ્થપ્શ્રમ એવા છે એનું કાર્યા 
બથમાશ્રમ-સૌને પાયો બાહાચર્યાશ્રેસ- બિલઝુલ દેશમાં છેજ 
નહીં, એ છે. જે ઈમારતને સૂળમાં પાચો જ નહીં તેના 
સજલાની હાલ] કેવી હોય ? પ્રસંગેપ્યાત્ત આ વાત પણુ અહીં 
આપણુ જરાક વિચારી લીધી. ૨૪ લલ્લત્‌ ॥ 


૬ર -ખસ - નધ્મને આપાર- શ્રી હારના નાસને આપારિ 
ફઝવન ગાળે અને વિચારા ક દેશમાં 'પ્લેગનેો રાગ શલે છે , 
અકસ્માતો થાય છે અને માણુસો એ ચિન્તાં જ ટપોટપ સરણુ 
પાસે છે , એનાં તમે સરી ગયા નથી | તસે ચું કરવા બ્યા 
છા ? એટલ માટે જ કેશ્રી હરિના નાસને આપાર  જઝવવાની 
તમને આજથી એક તક આપવામાં ભાવી છે સહે જ છીબ્યા 


મુમુક્ુવિચારણા। ૧૭ 


છો . આમ સખનમે અસે દિલને "મરો રંગ ચડાવવા માંડો અને 
અદ્ધાથી , વિશ્વાસથી ગાયાં જ કરા કે :-- - 


થાઇ હે નન 


હરિગુરુનામઆધારા ! ઝુ તો, પ્યારા! હો જા નાસ આધારા ? 

નને નને પજે વાકો વોહિ પજન છે! પલ ભી તું હો ન્‌ન્યાશા! તું૦ 
એક (હિ નામ ગઅનામી આકામી ! એક હિ કેસ હ્િચારા!તું૦ 
ઈતિ ઉત ફ્ેેલત ચિત્તકેઃ રુક લે ! લગનીકી ણન સ , દૃલ્હારા !તું૦ 
તાજ્હુખ ! પથર તરત જલે ! વાહ ! ગ્રીતતિકી ગતિ રૈ અપારા ? તું૦ 
સ્રાગર હિેરઠા હરિગુરુરંગી નાસ સહારા હમારા! તું૦ 
૩ થ્યી હરિ 2 

શ - કસમ, ઉપાસના અને ઝૂપ્ન એવા ત્રણુ માગે 
અપ્ચે1ના વેદોમાં ૬૪વાત્માને 'પરમાત્માના ઇશન માટે નખ્કી 
કરવામાં આવ્યા છે અને તેમાં શ્રી હરિનામનો જ'"ય એ એવે! 
વિધિ છે કે જેમાં કર્મ્મ્ની સાથે ઉપાસના ન્નેડાયલી છે . જે 
સ્થિતિમાં આપણે જીવીએ છીએ તે સ્થિતિને અનુકૂળા પડે 
એવેઃ અને અનેક સુગાના વિક્ષેપક મળા અને આવરણુ ટૂર 
થઇને “'પરસાત્માનં દ્રાર ખુલ્લું થાય એવેઃ સવેપરિ માગ 
વારંવાર શ્રી હરિનામના જષતનેો છે . મન જ્યારે ન્યારે નવરૂં પડે 
ત્યારે ત્યાર સંભારીને એક્હમ “એને એ ગોખવાનું ઝમ આપી રેવું 
અને એમાં ગક્લત 5૨ કે ઉદ્ધત થાય તો એને રિક્ષા 
કરવી . આ ખૂખ ચાહ શાખવું 551 - 


₹૪ -- સતુષ્યનું જીવન. ટેવથી જ ઘડાયલું છે. આપણુને 
અસુક ગસે છે- અને અસુક નથી ગસતું એનં કારણુ આપણી 
ટેવો જ છે અને આપણી એ ટેવાના ઘડનારા આપણેજ છીએ .* 
નેઅધ્પશેુ પોતે જ ખૂબ સુરુષાથ કરીને આજષપણી સ્વા અ્હેલવા 
શાશીએ ભને ભષી આખતો કરતાં થી હરિના નાસને જ સેથી 


શટ મૃમુક્ષુવિચારણા 


વધાર વ્હાણું કરવા ચાહીએ, તો. આપાસુ જરૃર જ એમ 
કરી શકીએ છીએ . મહ પાપીએ! પણુ દિલમાં ખરી ઈચ્છા 
ન્નગતાં તુરત જ એમ કરી શકયા છે અને લવસાગર તર્યા 
છે . અરે - ઘાઘરી પહેરનારી આપણુદ દેશાની દીઝરીઓએ 
"પણુ: અભ્યાસ અને વેરાગ્ય વડે શ્રી હરિની મીતિ 
પામી છે -- દુનિયા જેને કેડ , ભંગી, કોળી, હુજામ અને 
કસ્રાઈ ગણુ છે એવા પણ્‌ શ્રી હરિનામનરપ જ'પથી અને 
ચિન્તનમનનથી આ હરિના લાડીલા થયા છે અને સ્હેપ્ટા પેડિતે 
પણુ આજે એમના ગીત ને એમની સ્તુતિ ગાય છે. તેએ 
નને ઝરી શક્યા, તો! અ,પણું એમને જ માર્ગ જઇને શા 
સાટે ન કરી રશકોએ? ૩૭ તત્મઝત | 
૬૧ - ઝસર કસીને ભજન કયા દિના ભવસદગાર 
કેઈ તરી શક્યું નથી ને તરી શકે નહી" , અને દિલને 
“"ખરેદ રંગ ચ્ચડાવ્યદ નિનદ તેદ કે!ઈઈનું જજન ડૂ ન્યું નથી 
અને ફઇ શકે નહીં . એ ખરેપ રંગ દિત્તને ચડાવવા માટે 
જપ - પાોપટીએ જપ નડો , જપ કરીએ અઢલી જ વાર રંગ 
ચડે એવે જપ નડીં પણુ હૈયુ કાયમનું હરિરંગી થાય એવે! 
આગ્રહપૂ “ક જપ અને એનું વારંવાર ચિન્તનમનન અને દહી- 
કયણુ આવર્વકઝ છે ; ભજનકી દન એ એમાં સદદગાર છે 
અને નાશવંત પદાર્થાની પ્રીતિ એ એમાં દુરસનર્‌પ છે . હરિ- 
નામના વારંવારના જપચી એ ડુરમન જરૂર હારે છે. 
ડેક તત્લ | 
રૈ - હાલના સુગમાં છાયખાનામાં છપપ્યલાં પુસ્તકે 
અધી નતનાં મળી શકે છે અને આત્માત્તાનને લગતાં સુસ્તકે 
સહેલાઈથી માણુસો સળવી શકે છે . આવી સ્થિતિને અભ્યાસ્ટ 
અને સનન વડે સારા ઉપચોગ કરીને ખહુસુખી સતોવૃ-તિ- 
એને આત્મામાં અંદર વાળાને બદલે માણુસ ઉલટું કેવળ 
“લાચિંક સાની? ( ચપ્ને લૂષ્નખોા ક્લિસુક્‌ ) જ બને છે : ને ચોગ્ય્‌ . 


મુમુક્ષુવિયારણાા શહ 


અમૃત તુલ્ય અસર કર છે, અને વિષિ વિના લેવામાં 
અપ્વેલી કસ્તુરી નેવી ઊંચી *્ચીન્ને પણુ ઝહર જેવી અસર કરે 
છે , અધ્ટલા માટે જ જેસ દવાએ દાક્તરની દેખરેખ નીચે 
અને દાક્તરને હાથે જ લેવી એ સલામતી ભરેલું છે , તેમ 
ઝક્પાનના ગ્ન્થનેોદ અભ્યાસ ષણુ ગસે તેમ નહોં ; પણુ ગુસની 
અથવા કેઈ સનત - અહાત્સાની સે'"ખરે"્ખ નીચે રહીને 
એસના કછૂપ્રપ કરવો! સુનન્િખ છે , અને નહીં તે! અક્ડલની 
જ ખેલખાજી યાને સૂપ્કી કફ્િલ્સુફી વિના વિશેષ પર્ણિપમ 
એકલાં પુસ્તકોથી આવવું સંભવિત નથી . ન્યાં સુધી એવે 
સતમહાત્માનેઃ કે ઝુરુનો ચેપ્ગ આવે નહીં , ત્યાં સુધી સમ- 
જવું કે ચિત્તની હજી પ'ત્રતા થઇ નથી અને એ પાત્રતા 
થવા સાટે હરિનામને! આગ્રહપૂવ*ક જપ અને વારવાર એનું 


શ્મરણુ - ચિન્તનમનન કરવું એજ સૈથી પ્રથમ 'પગથીણઊં છે . 
ક 

હરિહરિહરિસુમરા૨ ! સેર દિલ ! હરિહરિહરિ સુમરા ! 
જીવતાં જીવતાં સરી જવુ , ભાઈ ! નન્‍્યમ ત્યમ "પ'થે પળે ! સએેર૦ 
નવસેૅ ને નવ્નાણુ જન્મો, વ્યાત્તી લાખ હઝારા ! -- 

હીન્દુ સુરાણુ યુકાર ક૨ , ભાઈ ! હરિ જાણ્યા વિણુ હાર્યા ! એેરે૦ 
તું જાણુ કે પોથે થોથે , થઇ પંડિત હરિ નાણું !! 

ભારે થાતેપ ભષુતરથી , ભાઈ ! હરિનું ઘર હલકાનું ! 3૨૦ 
સ્'ત-તણું શરણું લેવું , ભાઈ ! પૂરા અઅનુભવીઆનું : 

પોથું છોડો ને પકડો કાંડું, જીવતાં જીવિત સુવાનું . મેર૦ 
કાખ્ટ સ'તનેોા જે પકડે ત્તે # સુફળ કરે જન્મારો ! 


હરિચુરુદેવદયાએ , સ્તો | સ્ત્રાગરિયાને વતાચે! પેરેટ 
સક લસ્ત | 


૨૦ સુમક્ષુવિચારણા 


₹૭ - રપસનાસનાી દેલને આખાદ લગની લાગે એટલા 
માઢે ઉપર કહેલા વિધિસુરસ્સર રામનપસની સાત્રા) સ'સાર- 
જ્ાગ લાગેલા જીવાત્માએ સદ્ગુરુવેંઘ પાસેથી લઇને , એ ઉપ 
સાર એક્દમ અમલમાં સૂકવે! જેઈયે . એમાં વિલંબ કરવેદ એ 
ખુદ જીવાત્માને હાનિ કરનારૂં છે . કેટલાક ભાઇઓ નેમનાં મન 
પશ્ચિમની કેળવણીના નરાથી વ્યાક્સાહ પાસ્યાં છે તેએ રાસ- 
નામને, જપ કરવ:સએે બદલે ઊલટી એમાં લાખ્મ નતતની વિ- 
ચિત્ર દલીલે। કર છે કે “ રામ રપ્સ કરવાથી તે ડં થાય ?? 
વગેરે વગેરે ! દિવસ રપત્રિના ૨૪ કલ્લાકમાં રાજના ચાર પાંચ 
કલ્લાક પણુ ચર છ માસ જાતે એક આસને બેસીને રામ રાસ 
જપી ન્નેયા પજ્ટી જ એ ખરાખર સમજી શકાય એવું છે . માત્ર 
વાતે જ કરનારા અને નાશવંત બાબતોથી સોહી રહેલા બોલકણુ 
માણુસાથી એ સમજી શકાય એવું નથી . લાંબા કાળ સુખી જ પ 
થપ્ય છે ત્યારે ન સૂક્મ શરીશકતનું શોધન થાય છે , અને નાડા- 
વંત પદાર્થની પ્રીતિગો ખદલે હેયામાં 'પરમાત્માપીંતિ સ્થપાય છે * 
રાસનામ એનજ વ“ડ્સુઓને વિનાશ કજના રૂ(ત1ડ: ઉરટધરઉદ 
છુ . રાસર્મત્રનો સહિમા તો અપાર છે - અનિર્જચનીય છે * 

ન ખે --- 


હુમારા રા'મમંત્ર ડું પ્યારા , કેઓઃઈ ભેડુ જાનનહારા ! 

જિસકા અનભે અગમ અપારા ઉસકે ક્યા નને સંસારા !હુમારા ૦ 
રામમંત્રકે ઝુરુગમસે , ભાઈ | કોઇ વિસે ના જપતા ! 
ઉસ્તી સખખબસે જૃપ્સમંત્રકો ઝુરુજી કિસ્કો! ના દેતા ! હુમારા ૦ 
મ્બપ્દે સત્ર ચે , અગર મંત્ર ચે ! સખ મંઞરોામેં ખંકા ! 

સાન , સમજ, ઝુરુગમસે ભજ લે ! કામ ક્તેઢુકા ડેકા! હમારાં ૦ 
રાઅમમંત્રસે તર્યા કખીરા , ડુષ્ટ છશાનન મસાર્યા! 

જુસ્રા દિલ વાહ્મક થા . સંતે! | અહાગ૬ખેો ડહેલાયા ! હુમારા ૦ 
રાસમ'ત્ર તારક ઝુરુબાયક! દિલ જિસ્ને ઠહુરાચા : 

રાસ અરાખર રાસ બના દે ! સ્રાગર અનલે પાયા! હુમારા૦ 


મુમુક્ષુવિચારણાા ૨% 


ખરખર , ત્રિવિધિ તાપના સસૂળા નિવારણ મષ્ટે રામ- 
મંત્ર એ એક જ ગ્મસલ અને આખાદ ઈલાજ છે. ખીન્ત 
બધા ઇલાજ ઉપરછલા છે . ૩35 રાસ ॥ 


£૮ - પરન્તુ ; રામનામના સહિમાને!” એવે! સ્ત્રાનુભવ 
થવા સાટે જષનતા આરસ પછી તુરત જ એની અંદર ફન 
પણુ લાગવી નેઈચે . એની "પાછળ ઘેલપ થવું જઇયે . આહા ! 
રપ્મણન એ એક જ "ખરી ધત છે અતે જવને (રોવમાં 
જૂરવી, રુનારી - નરને નારાયણુ બનાવનારી અને સ₹નન્‍્સાનને 
અલ્લાહનો ખુડતે! પરા અનુભવ આપનારી રામઝ્ાનતેઃ મષ્ડિમઃ 
પૂરેપ્રરા તો! ચીંથરાના કાગળ ઉપર કોણુ ચીતરી શક્ય છે? 
આણા ! રાસધન ! મચાવીએ એ રાસધન ! 


- ૮ 


રાસણન લગી લગી મેરે દિલ -રામસન લમી લગી મેર દિલ - 
સ્પ્હેબખણસનલગી લગી મે મેરે દિલ - રાસસનલગી લગી સેર દિલ - 
લગી લગ લગો સેર દિલ - રામષરૂન ૦ 

કોઈકા તનધનન્તેખનકો ધન - કોઈકે જુટુસ્સ કખીલાકી ; 
ઇશ્ક્ષન સેર સનસે' લાગી , સાગર સ્રાહેબ મપ્લાકી !રામ ૦ 
સ્રાની ખનકે પોથી સ્થ્ડતા, છૃહાવાદડે! અતલાતા! 
આપે કરતા તનધન ચિન્ત॥ !ક્યા સાહબકે છુસલાતા!રામ ૦ 
કાઇ ૨-ગી, ભાઈ! કેઈ બેરાગી! મન સસ્તાના સમદમાતા! 
સાગર રઘદમરસાયનરસિયા ! રુ'વે રુવે ખસ રંગ રાતા! રામ ૦ 
અને , શરીર જન્મ્યા પહેલ: જેની સાચે સંબન્ધ હતે! અને 
શરીર છુટયા ષછો નેના સંબન્ધ વિના ચાલવાનું જ નથી , તેના 
નાની સનમાં જે ધેલા નડીં બનીએ ને આ ચાર દિવસની 


હો મમુશ્રુવિચ્ાશ્ણા 


ધર્મશાળાના મામલાંમાં ધેલા ખની જઈફીં તે! ખરક્તે શી 
થવાની છે? ખધા જ સતો અતે ખઅધાં જ શાસ્્રાને લાખે 
પ્રકારે એક જ વાત કહેવાની છે કે જીવાત્માએ 'પરમાત્માના 
નાસમાં ગમે તે રીતે ઘેલા જઇ જવું . -3* તરવત્‌॥ 


૨૦. -હોન્ડુ » સ્ુસલ્માન, ધર4સ્તી ? 'પધરસી , બદ્ધ 
અને જેન વગેરે કોઇ પમ્યુ ધમમાં એમ તો! નથી જ કે માણસે 
લાખ વરસ જીવવું છે ! અને એટલા સાટે લાઃખખ રૂપિયા 8: (વા 
છે ! અપા પસેર્યના ડત સુરુષો એક સતે કહુ છે કે માડ્સની 
આ દુનિયાની સુસામ્રી અલ્પ કાળની છે અને અ1 લેકના 
પદાથો કે જેની સાથે એને! સંબન્ધ થોડાં જ વરસેને છે , તેમાં 
એ જેટલું ઓછું દસાય ને એછે દિલ લગાડે તેટકેો! જ એને 
ધર્સ્સ્નો અનુભવ વપધારેથાય અને કાયમને, થાય . પોતાના 
હૃદયની વિરાન્દ્રિ અને નાશવેન પદાર્થૌા તરફ દિલની અનાસક્તિ 
એ તે હરકેોઇ સુગ સતુષ્યનતેઃ ધર્મ છે અને જે રીતે એ 
થતું હાય તે રીતે દરક જીવાત્માએ «રૂ્‌ર જ ઝિન્ઠગી ગાળવી 
ન્નેઇયે એવું ક્યા ધરર્મ્સ્માં સિખર્વ્યું નથી? કચા સ'ત ખુરૃષનેા 
એમાં વિરાધ છે? પણુ જેને માત્ર પાતાના મનસ્વી તર'ગોા 
પ્રમાણ જ ચાલવું છે અને નાશવંત પદાર્થોમાં જ તૃતતિ પામવી 
છે તેના ધમમાં એ નથી આવતું . સાચું તો એ છે કે કો 
ધસ નહીં પણુ અધર્મ જ છે. ગલીના ગ્રેય નિનપ ખરી નસે 
કોપ પાસી શક્યું જ નથી અતે 'પ્મી શકે પણ નડી. 

એ પ્રેસ! “આહા ! પ્રેસ! એ ટરેક! બસ ઈશ્ક ! 


શવના ઉરે હતા 


અસ્ત્ર ૪૨૩ ઈરેક સુકારવું ! ન ઈતર ધરમ ! ન ઈતર કરમ ! 
પૂર્પૂરર પડગલ થવું - બનવું અબરાખર બેશરમ | અસશ્ન૦ 


મુમુજીુવિયારણુા દૂછુ 


સ્રાથે ક્રુ ના આવરો -- 
જે આર્વ્યું જયાંથી ત્યાં જચે : 
કર "ખ્યાલ શી હાલત થરો ? લે "પ્યાલી પી ગરમાગરમ | ખસ ૦ 


હ 3૬ ૩ 


૨ જાણુ છે કોનું અહીં? 
સકરચયાયાો ખધાં તંખૂ સહીં! 
હાહા! હડે ઠમરો નહીં ! ઉક્લ્યો સ્ટને સઘળો ભરમ | બસ ૦ 


ઝટ સ્ર્૯ મ 


અસે, એ ગ્રેસથી ડેયુ પરિપૂણું ખને એટલા સાજે ઢુર- 
હમ એ જ જાવું નેઇચે . 9 ઝેસ | પ્રેસ ! પ્રેસ! 


૨૦ - હાલના ઝમાનામાં કેટલાક વધારે ભણુલા ભઈ ઓ 
જગત્‌ૂની સેવાની દલીલ અઢુ નર્થી રુન્તૂ કર છે. જગતની 
રેવા અને સૌ કોઈ ને ઉપચોગી થવાની ફરજ ખટુ સુન્દર લાગે 
એવી છે, પરન્તુ “ખરા સુસુક્ષુએ તો એવા પોકારાથી મોહ 
પામવું “બિલ્કુલ આવશ્યક નથી. આખઅખુૈ જગત્‌ કદાપિ જ્યું 
નથી અને કરી શકે એવું કદાષિ સંભવિત નથી. જગતનાં 
ડ્ુ:;ુખા (૧૦ અપ્ધિભેતિક, (૨ર) અપ્ધિદેવિક, અને (૩) 
આધ્યાત્મિક ચએ ત્રણુ પ્રકારનાં છે અને નને સડુષ્યનું આપ્યાત્મિક 
દુઃખ ટ્ર થાય તો] ખીનાં દુઃખો એના ઉપર અસર કરી શકતાં 
જ નથી . આ સૂળતત્ત્ત્રની વાત છે . આધ્યાત્મિક સુખ આટલે 
ચઅપ્ત્માની ષરિતૃસિ એટલે 'ષરમાત્માની પ્રીતિ નને જીવાત્માને 
અતુભવગમ્ય હાય તો આધ્ધિભોતિક હુઃખ કે સુખથી એ કઝેવળ 
ખેતમા બની ન્તય છે, અને નને આથષિભેનિક રીતે સુખી હાય 
પણુ આપ્ષ્યાત્મિક શાન્તિ ન હાય તો 'ખરૂ જીખ કદાપિ અનુ- 
શવમાં આવતું નથી. આટલા માટે ગ્રજુત્રીતિના અભ્યાસ વડે 


૬૪ મમક્લતિચારષ્યા 


આત્માની જાચમની શર્પન્ત- એ એક જ જીવાત્માને સવ'સ્વને 
ભેપગે પ્રાસવ્ય વસ્તુ છે . આ વાત ન્યાં સુષી સ્વીકારારો નહીં , 
સ્યાં સુખી એક મસમાણુસ કે લાખા માણુસોાની પ્રજ્નએા સનાતન 

સુષ્મ અને શપન્તથી ટ્રર જ રહેશે . સારૂ' ચુરેદપ શઅત્યપ્રે 

ભયકર ઝતલન”ખાના જેલું બન્યું છે તે પણુ આ લાવ્ય 

સત્ખનેઃ અનાદર થવાને લોષધે જ છે. બાકી આધિભેોતિક 

આખતેોમાં તો ચુરાપની પ્રજાઓને કેઈ ચે કમી નથી , છતાં 

લાખા સાણુસો।ના સહુ!ર કરવાયુ કર્મ ચુરાપિયત લેજો શું કામ 
કરે છે ? આધ્યાત્મિક સ્રુખ્મશાન્તની ગઅવગખષુના અને 

ઝગાધિભાતિટ સુખશપન્તિની બેશ્ટુસપર '"પર્વા એ જ સુખ્ય 

કારણુ છી . સનુષ્યે અને યળ્નઓએ ગપ ઉપરથી ચેતવુ' 

હ્નેઇચે , સ્રાર લેવેપ તતેઇચે અને સ્કસ્જવુ' ટનેઇચે કે કેર 
"પણા દશ્ય 'પદપ્થ? એવેદ નથી કે જે ૨૪૬૫૮મપ્ને કાય સની 

શાન્તિ આપી ૨રપ્કે. જન્સ્યા "પહેલાં ને ધેર નિવાસ હતે! 

અતે સ્ટૃત્યુ પછી જે ઘેર (નેત્રપ્સ્ર થવાનો! છે તે ખરા 

વતનની સપ્થે જ જવાત્સપ્ને સપ્ચેપ સબન્ધ છે અતે તે 

વિનતી ઓજ બધી બઅપ્બતે। કેવળ હ'ગામી ( યપ્ને 

€૦00૩]2૦૪ "9 ) છે. ૩2 તલત્લત ॥ 


૨૨ - અને , પોતાનામાંથી કામ, કેપ્ધ, લોભ, સોહ 
વગેર દુશ્મનોની સત્તા પરેપૂરી નાબૂટઢ કર્યા વિના 'મીન્નને સુધાર- 
વાની અને સેવા કરવાની પોકે પાડનારા અને લેખેદ લખનારા કે 
ભાષણેદ કરનારા આપણા ભાઈઓને તે! ફી કહી શકાય? ખર, 
એ દશા જ કંઈ એવી હઠીલી છે કે એ દશામાં મતુષ્ય 
જોઈતું સાંભળવાને પાત્ર પણુ હોતું નથી . વારંવાર નિરાશાએ। 
સળે અને ષોતાની ન્તતને જ અતુભવે। થાય, ત્યાર જ 
સતુષ્ય 1રોક્ષણુ સ્વીકારી શકે છે . ખર્‌' તે! એ છે કે, ચએોાતાને 
પૂરેતપપૂર' સુધ્પ્યા (જિનદ[સતુષ્ય અન્યને સુધારી રાકતો જ નથી -- 
“મરી અને ઊ'થી ટકે એવી સેવા કરી શ્ક્તેો। જ નથી ; 


સુપુક્રિચારણા! . ૨૫ 


સાટે કમાલની સેવા કરવી હોય કૈ જગતને સુધારવું હાય 
તેોઃપપણુ મનુષ્યે પાતે જાતે શ્રવણુ , અનન, #૨ચેન્તત અને 
ઝાસ્ની પ્રીતિના નઅભ્યાસ વડે પોતામાં પહેલાં શ્રભુને ભરવા 
જેઈયે - પોતામાં પહેલાં ન્નતતે અતુભવવા નેઈચે અને તેદ જ 

મનુષ્ય સાચું સતનુષ્ય બની રાકે અને પોતે એવી ઊંચી 
સ્થિતિના સ્વાનુભત્ર વિના પણુ જગતૂની સેવાની વાતે, કરવી 
એ તો સૂખાઈજ લાગે છે-- અને એકલી મૂર્ખાઈ નહીં 
પણુ કંઈક મૂઢતા સુઃ્દ્રો લાગે છે : - ી 


કત ફે (કે તનયત 


કોઈ ભલે સ્ર્ખા હતેદ - તરત લીધું એવું નવું કઇ : - 
“ જગ રંગું લાલ બધું જ તો - બસ નેઉં યા જીડું નોં !? કોઈન 


લાખો “ ખન્ેટ” ખઅનાવતે ! 
કંઈ .. ભાવતાલ મા ? 
પત્તો ન તે! ચે લાગતો ! ખર્ખાદ સેપ સ્હેનત થઈ! જાઈએ 
ઝુરું નાણુભેડુ વચન કહ્યાં : - 
* અય મૃ ! *ગ રંગાય ના! 
“અજ ! લ્વાલ ચરમાંપ્હેર આ -સૂર્ખ્પા !6ઇમર એળે ગઇ ! જઈન 


“ ખખી 'પૃથ્ની ચર્મ" સ્હ્ડાય ના ! 
“દ«ાતે ન્તૂતી "પ્હરાય ! ટાં! 
“નાના જહાં બદલ.યના |! પણુ થાય લય “પતા મહો !? ૩ઇ૦ 


“સ્પાગર! છ્યાતી આપની - 
“ અપની ભલભલા જગને છઢહુતી!? 


ટ્રી મૂર્ખતા એ ઊંઘની ! અજી ! હું નહી તો જગ કહીં ? કોઈક 


૨૨. સુમુક્રુવિચારણુ 


' સવેપારિ સત્યમાં તો એક વાત એવી ષણુ છે કે “ પોતાની 
જગદાકાર જત્તિનું નાસ જ જગત્‌ અને એ વૃત્તિ તેા 
આ્રહ્ાકાર એટલે આ હરિમાં ખાોવાવા માંડે એટલે જગત્‌ જગત્‌ 
રહેતું જ નથી પણુ ૩% ખને છે.” છતાં લત્ત્વરાનની એ 
ઊંડી વાતે! - જે સ્વાનુભવ વિના બહુ ખપની નથી તેમાં 
અત્યારે તો આપણુ નહીં ચડીએ . ૩૭ તત્તત્‌ ॥ 


૧૨ - પાતાના હદયને શ્રી હરિને! રંગ લગાડવાને છે 
એ ઢુરકોઇથી બની શકે એવું છે - નને થોડી , ષણુ "ખરા 
(દિલની મરજી થાય તે! . કેટલીક વાર મન આસપાસની 
સ્થિતિનો અને ખીન્તેઓનએેઃ દોષ ક્ટાડે છે અને પાતે અટકી 
પડે છે . “ શું કરીએ ? કશે! ઉપાય નથી ? એવું માની લઈને 
પ્રમાદમાં પડી રહુ છે ! વેપાર ; ધંધે? , નાતનન્‍્તત ; સગાંવ્હાલ્યાં 
અને એવી ખાખતોમાં તો! પ્રમાદ નડતો નથી ! માત્ર એક જ 
વાતમાં પ્રમાદ થાય છે અતે બીન્તનેો દોષ કહાડવાનું ગમે 
છે અને તે પણુ જે કામ યુગાના યુગોથી જીવાત્માએ સુલ્તવી 
શાશખ્યું છે તે "પરમાત્મામાં પમરીતિ લગાડવાનું કામ ! એસા જ 
પ્રમાદ અને એમાં જ ખીજનાનેો રોષ ! ખરૂ તો એ છે કે; -- 


બખીન્તને દોષ ન દઇચે $ સુસુલ્ઞુ હો ! બીન્નને દોષ ન દછચે . 

ભાસ્યું ખીજું જીવ ત્યાંથી જ ભૂલ્યો! ! ભૂલ્ચે। ડૃબે ભવદરિચે . સ્ુ૦ 
ઊંચે સ્વઝુખે મસી ઘસી સખે ! દપ'ણુ દુષ્ટ ન કહીએ ! સુન 
ચિત્તવિકલ્ય જ હુસ્તી જગતની ! છેદવી જડે નિજ હેયે . સુર 
ત્રિગુણી જગત નિજ ચિત્તનો પડઘો ચિત્ત સમાખિસ્થ થઇચે , સજ 
જાગર હરિગ્ુરુસન્ત પ્રસાદે , હેદ વટી એેડેદ રહીએ . સુર 


સક્ષુતિચારષ્યા ૨૭ 


મ્મને 'ખરૂ* લેત એવું છે કે પોતાની નિર્ખળતાનેો અને 
ચાતાની અભકત વવૃત્લિએ।નેઃ અઃરાપ ઔઓન્ત ઉપર મૂકવામાં હઠીલા 
સનન હરાસખોરી વિના ઔન્તું કશી નથી. એ જ ક સાર 
સેમ એને શિક્ષા ૪રીને અપ્ઝે ચડાવવું જ નેેઇચે . 59 તત્લ ક 


૨૨ -- આ જીવાત્માએ લાખો વાર રારીર ખારણ ક્યુ 
લાષ્મેર વાર ઘરસંસાર ભોગવ્યો, લાખા વાર ઈન્દ્રિઓને લાડ 
લકડાબ્યા ગ્મને લાખો: વાર સગાંવ્ફાલાં અને ઝુટુસ્બકખીલામાં 
રચ્ચોપગ્ચેદ રહયા! હવે અદ એક જન્મમદ કદાચ એ બઅખી 
બઆાઅબતેદ ઓછી બની શકે અને માત્ર આ હારિનાસનું જ ખૂખ 
તાન લાગે અને એમાં જ એ લેહલીન અની ન્ય તો એને 
સઆટે એ એક જ સર્વેપોપરિ ઉચિત કર્તવ્ય નથી ? એ અએકલળું જ 
ચ્યાક્ી છે અને બનન અધા કકે એણુ જર્‌ર જ પૂવે" કરલાં છે 
ગાડું કે વહેલું પણુ જીવપ્ત્માને એ કરવાનું તો છે જ કેમકે 
જકવાત્સાને એના વિના કાયમની ૨૬ાન્તિ (1900710751 19૦4૮૦) 
પ્રાસ થવાની છે જ નહીં. જીવાત્મા નાતે 'પપરસાત્સાનેદ અન્ચેપ 
છે અને સપ્ટીનેપ્અન્યો નથી એટલા સાટે સપ્ટીનપ પદાર્થથી 
એ પપૂરેપપૂુડી તૃપ્તિ પાસી ૨શપ્કે જ નહીં, "પણુ 
-પસ્સાત્સપ્ી(્તિઅદે કાજદી જાય ત્યારે જ પણુ તૃસિ (૩૦૫૯3 
«1 (ઉછ £૯€11) પાસી રાકે. પોતાના સ્વરૃપતું અનુભવસાન 
ચાય :્ચારે «૪ હુપણું પૂરપૂર્‌' શ્રી હરિના (નેરાટ સ્વર્ૃષમા 
જામી ન્તય .શ્રી જડેતસણહારાષ્્રી જ એમાં સખ્ય કતરકારવતર 
છે. વારંવાર વિચપ્રીને શ્રી હરિનામના સતત ગ્બલ્યાસ વડે 
દિલસાં ઠસાવી દેવું ન્નેડચે કે : - 


સ્તપ્મર ! જગવ્યવહાર સૈદ,; કેવળ સ્વસ સમાન? 
સુપર! કે ખગડા જલા ! નહીં વૃદ્ધ નહીં હાણુ! 


સટ સુમુક્ષુવિારણ્ય 
ધ. સ. : ૬2 


આખપ્ત્સઝ્રાના શીરમષણી, સઅખનતે' આત્માન રશીરમણી. 

ઝુરુ અિન કોઉ ગ્રર્ાન ન પાવે, ઝુરુથ5 ઝ્ૂપ્નનિઃસરષણ્ી. સ્૦ 
દેંએના જડિત ઝુરુરુષા સીલે ના લરઝકિતા સ્ાનનિઝેરણી. સન 
ઝ્ઞપ્ન રપ્મશ! કિત સીતાજ! પસીનિષિએકીકરણી. સન 
જ્્ાડારતિકે યતિ કોઉ ભાકતા! ગ્ખજર ગ્અમરસતીરમણી! સજ 
ગ્ઝરગરરાજ સુગસ ઝુરુનોકા | પલ્લે પાર ઉતરષણ્‌ી . સન 


ન્નેઈ શકાય છે કે શ્રી હરિના ગ્ચરણુસાં પહાંગવાને માને 
સૈ કેસને કાજે સાગ ખુલ્લો! છે - માત્ર તેને માટે જ સગ 
ન્નથી કે હુટીલી” થઇને જેને જવું જ નથી . 9 તલસ્લત્ત ॥ 


૧૪ - આપણે સ્એવી સ્પ્વેદધેયારિ ભૂત્તિ ઉપર શારીર પધારણુ 
જ્યું છે કે જે દેરામાં શ્રીહ્શિનું સમથમાં સમધે નપ્મ અને 
અનેદ અતુલ સહિમા આપણુને કોડી પણુ ખચ્ચર વિના કેવળ 
સુષ્તમાં સુક્ત વારંવાર સ'ભળાવવામાં અને સમનન્‍્નવવાસમાં આવે 
છે! "પવિત્ર. લ્મ્રત'ખંડુનેોા! મહિમપ આજકાલ જેને “ સાયન્ઝ” 
કહ છે તેમાં નથી એ વાત કદાગ્ય ખરી હશે, પણુ તેના પર 
અચેલાં સ્તસતીઓએ અને સાસુસહાત્સાએ તથા 'યરમાત્મપ્રેસ- 
સ તલ્લીન થચેલાં લગવરીસ સઅસહાજનેોને લીધે જ જભરતખેડ 
શ*જગત્‌ માં સવે1પરિ છે . દુનિયામાં ઓનન્‍્ને એવે! દેશ છે જ કયદે 
કે જેમાં રાજ્નઓને અને સહારાજાઓને ખઢારનું બધુ' સુખ 
સે અધો વૈભવ છતાં પણુ પ્રશજી વિના અતૃસિ અને અસ'તોખ 
ચયા હાય? કેવી દેવી બૂતમિ? કેવી અદ્ભુત બૂતિ ? આવી 
જતસિસા જન્સીને સાત શરીરનો જ સુખમાં સચ્ચા રહેવું અને 
અદજ્ુમાં ઘેલાં ન બનવું એ શું ખરખર શરમ ભરેલું નથી ? 
યમેડ્ટદમ ચેતવું નેઈચૅ- કરા વિલંઅ ;વગર જરૂર જ ચેતનું 
«ૉઇચે . જીના ગાનુશભજવ વિના બીજું ડાયસતું રું છે?. 


મુમુક્તુવિચારષ્યુ રઢ 


આવ્યો નગન જાવું નગન ? 
જાના છગન? કોને અગન ? 


ઝુરુનામથી લાગી લઞન - 9૭વું ષહ્ઠુ અસ સ્હસાન સે? 
-ઘેકું સ્ડને લાગ્યું કશું ! હરદમ રહું બેભાન સો?! 


એવું થવું નેઇચે, અને એટલા માટે તે! -- 


સપ્ગર પીલે લે શી શરમ? 
ખીલતી જવાનીના કસસ.? 


કર કર સફલ માંઘેદ જનમ ! છે સુલ્ક હિન્દુસ્તપ્ન રોપ ? 
- ઘેલું મ્હ્ને લાગ્સું કરું! ટુરહમ રહું બેભાન સે? 


સંસારનાં અલ્પ કાળનાં સુખડુઃખ એ કંઈ કાયમના સુખ. 
દુઃખ તે! નથી ને? અને કુપ્યમનાં સુખશાન્તિની વિચારણદ 
છીોડીને જે જીવાત્મા આ માંડમાંડની દાનિયાને સાચી માનીને 
ઝિન્દગા]ાની બરખાદ કર છે મબે ખરેખર સમૂખેતામાં જ ૬૦. 
કે . ૨ ી 


૨૧ - પણુ, ટુકી વાત કરતાં કરતાં વિસ્તાર અહુ થઈ 
ગયા -જાણુ સુસુક્ુહ્નિચારણાપનું નાનઝ્ડુ' શાસ અના ગગા 
કે ! ભલે બન્યું !-ક્રી હરિની સરજી-! ગમે તેસ કરીને અદ 
વાતે! અંડર લખી લેવી ન્નેઇયે . સાગર ન્યારે (ચિત્રાલ ગાસન્દે 
ગાંદર 'પણેજુટીના ગ્માશ્રમસાં રહતો હતે! , ત્યાર પાસેના ચેઝ 
આમલીના વૃક્ષ ઉપર એભલુ સુન્દર અક્ષરથી લખોને કેટલ્યાંકઃ 
શસસુેપ ચોટાડયા હતા . અએસાંનાં થોડાંક નીચે પ્રમાણ છે : -- 


૪૦ મુચુસુવિગારષમદ 
«૦ સસસ્‍્વાસ પગ ટ્તિય્યન્‌ 1 


સત્યઅદે જઅદહ નદ કુર . (ઉપનિષત્‌ .) 


૧ મ્સન્બાભ ગળ્લસિસન્વર ! 


અવબ્યઅર્ર ગમ્રસાદ ના કર. (ઉપનિષત્‌ .)ઝ 


કલ કરે સેમ આજ કર, આજ કરસો ગઆ? 
અવસર ખીત્યો ન્તત હે ફેર કરેગા કઅ ? (આઈ ૬૨૭વનીરામ.) 


૨૦ સન્‍્યઃ્ય સન જવન ટજ 
માનવું તે સરન્‌ ને કરવું તે ગઅડુગ . 


૨૨ તસદવઅાલ્મા બર્ઝસીીનેન સ્‍્ઝરરઃ 11 
આ સગ્માત્મા બાચલાએ ને મળતેદ નથી . (ઉપનિષત્‌ .)» 
૨૪ પાથી પઢ પદઢ જગ ઝુવા ! ભચા ન પંડિત કોચ ? 


અહઢાઈ અક્ષર ગેસ કે, પહે સો પંડિત હાય ! - 
સીચાવર રપામચ*દ્રકો જય! ( તુલસીહાસ₹૭ . » 
શ્ય નારાથણુનું ન,સજ લેતાં વાર તેને તજીએરે ? 
(નારસિ” સે"ટુ અહેતા. » 
જીરૂ 1100: ધરાઇ ૧ 308711 ઇમ્લઝ્૦ પ૩ ૩ પ9&૪- 


પૂરેપૂરી ઇચ્છા છે ત માગ છેજ છે. 


સુખુકુનિચારણુપ ૩૧ 


પર્‌ 


ન્ટ 


«ટ 


સીલ ગયા માલ તે! ૩ઝચયા પરવા ? - 
ઉતર ગઈ ખાલ તે કયા પરવા ? ( નઝીરશાહ . ઝે 


તુઝે હે ચાક સીલનેકા તો! હરદમ લો લગાતા નત ? 
(ત્ડુને સન હાય સળવાનું તો ટુરદમ લહૈ લગાડી દે !) 


ગુરુ ગુરુ જ'"નદ એર સબ સ્ઝુ"'પષના ! 
101ર64-51 યાને ભૂલ નનન ! 
1911 યાને અર ન્ન ! 


ગુરુ ગુરુ ઝુરુદેવક્ી જય ! 
જય જય ઝુરુદેવકીો જ્ય ! ઝુરુ ઝુરુ ૦ 


1૦ ડી એ! -- ડુ યાને જરૂર કરે * 


અને છેલ્લુ ધમ'સૂત્ર અ જ જીવનને અસઝૃતર્ષ છે, એ 


કાટલા અધા વિવેચન પછી કેડવાની શી જરર છે ? 39 તત્લત્‌ ॥ 


ક્ર - શ્રી હરિની આપણુને "મરી અરજ ઉસન્ન થાય , 


અગી તરસ સાત્ર એની જ આપણુને લાગવા સાંડે અને એની 
૧ ઝીતિના રસમાં આપણે પ્રરા સપનન્દ સાણુતાં રિખીએ 
«યારે જ સ્‍્માપાણું સનુષ્યતન સાથક થાય , કેસકે ; "મરો તરસ્ટ 
વિન આને "ખરી ગરજ જિના-એ રસ ૯૭રવી રક તેઃ જ 
અચો. એ રસ ! આહા! એરસ્ત! પ્રજાની ઝીદેએોય રસ? 
“એ કફસ! એ રસ ડેોમ્ણુ "ઠીએ ? 


૨ _ સુમક્ષુવિચારણર 


-૨૬૪- 

એ ૨સ% કેમ્ણુ પીએ.? તરસ વિના એ રસ કોણુ પીએ ? 

જ્સિયા ; તરસિયાં કે કોઈ દરદિયાં , બનીને ગરજિયાં પીએ ?₹ 
તરસ વિના 


જે રસ નારદ , ૨પરટ પીધો જનક , સનક ૨૩ક૦જ૭એ ! તરસ ૦ 
અ રસ પાખી ગ્અગન લગી જેને , તે તો જગત કેમ ન્નુવે ?તરસ ૦ 
જે રસ પીધો કેરુવે પહલારે તુલસી , કબીર ,નરસિ હે! તરસ વ 
અન્ય હો જજની બનિત। પીનારા , કરશ , સરાં ને સેપ્ળાં દે !તરસ ૦ 
સપ્્ગર ઝુરુવર એ રસ પાયો ! ખેલત નિત રસદરિચે! તરસ ૦ 
ગ તત્લત્‌ 


કહ - અને એરસ-શ્રીહરિનીગપ્રોતિ અને જુપાને રસર૨- 
જસમ | એને જીરવ્યા પછી તતો! "પરમ દયાલુ ઝુરું સહારાજની. 
જુપાથી કોઈ એવી જ 'ખુઅપ્રી રગે રગે ચડી ન્તય છે કે આણા! 
જયા આત ? એ આમારી ! આહા !-કયા નાને કુવારી 'મસમકી 
માત એ ખુમારી! આહા ! અજબ ખુસી ! 


ગ્મજઅ 'ખુસપ્રીચડી --હાં હાર ભાઇ!અજખઅ ખુમારીગ્યડી ? 
આવન હરફ પૂરા ન જાણું | ભણ્યો હું અક્ષર અઢી ! હાં હાં ૦ 
જસરસપ્યન પોતાં પીતાં , ખખર અગમની પડી ! હાં ઢાં ૦ 
ક્જુપે એારગ ન્તતાં જાતાં, જડી ઝુરુજીની મ્હુડી ! હાં હાં ૦ 
મેલે ઝુરુજી ઝુજ ગેડી દડે , ભાઈ ! હુંતો ઝુરુજઝનીદડી! હાં હાં ૦ 
સૂૃદગરરાજ ગઝુરુગસમ ષપાસ્યા ! ગડગડી નોબત બડી !હાં હાં ૦. 


ષણ અસ - વધાર વિસ્તાર હેવે નહીં કરીએ -- ખધદે. 
જદાઈએઃ અને સઆાઈએઃ આ વાંચે! ,-વિચારા અને કરા વિલબ- 


સમુટ્ુવિચારણદ કઝ 


અગર જ એને ગમપ્ગ્રહથી ગઅનુસ્પ્રેપ , એમાંની ઉપષચોગી કલમે 
બારે વારે વાંચો અને દિલની એદર કપ્યમનમી સુુરનખખીથી 
લખી રાખા . તમારૂં પોતાનું ડડાપણુ છુપા કરીને જરૂર ખંધ 
કરા) પ્રતિસાપવક નિયસાનું પાલન કરે! અને સુશ્કેલીએ! 
હરકતો અને ડુઃખોા, આવે ત્યારે ચાષ્ક્સ સમજે કે : - 


ફ્્ક્ઝ્ઝક કિં 


ર આવ્યાંકરે, ખૂબ ખૂખ ખૂશી ત્યમ માણુવી : 
સમજ જવું કે દડેલ્બર કંઇ ભેટ આર્પા નવી નતી !ક૦ન્‍્યમ ૦ 
સ્રુષ્મ કાજ શાને આથડે? 
સુખડુઃખ ખણ છે સન વડે 
સનચી ગ્ચગડ સનથી પડે , સનથી અન્યું છૈ માનવી . ન્ત્યમ ૦ 
અઆરશપ્ક થવું નથી સમશ્કરી - 
દિલ્હારથી “ખરી દદેલ્બરી ! 
ઝા અલ્કને ખારી કરી , સર્દાનગી બતલાવવી ?! જ્યમ ૦ 
શી ગ્ીી(તે ચીજ , અહા ! ખડી! 
ન ટકે ખઔજી ન્નયાં વાતડી! 
ષા છાય તેણુ અખ ઘડી - સારી જહાંને પી જવી ! ન્‍્યમ ૦ 
સ્દાગર જીતી લીષી કડ મ 
અબ્વલથી - હાં - આખર લર્ગ 


અસ હાય સાચ્ચી દિલ્લગી તો ઝુક્તમાં તહ લઈ જવો !નયમ ૦ 
જેમ સસ્સત ।) 


૨૪ - અને હવે ઉપસઢાારમાં , એક બે સુદદાની વાતેઃ કરંદે 
લાઈન એ  સૂગચનાએ સાથે તમને આ પત્ર ગઅ'દર લખી લેવદ. 


૪ મુયુસુવિચારણઃ . 


સાટે લેટ આપી હઈશુ . પહેલુ તો એ કે , જેને સાત્ર યુસ્તકી- 
આદ ઝૂપ્ન છે અને જે સાત્ર ચોપડીઓમા લખેણું વાંચીને જ" 
સ્પાન્સ્ની અને ગ્રાભુની વાતે। કરે છે અને જેનું જીવન હષશોાઝ્થી 
રહિત અદ બલુસમય નથી , તેના સંબન્ધમાં ઝુઝુક્ષએ રહું 
એ ઉપચોાગી નથી . ઉપચોઝી નથી એટલું જ નહી”, 'પણુ 
ચ્ડારન ઝુરનાર્‌' છે -: એટલું બધું નુકસાન કરનારૂં છે કે નનણુ 
રગે રગમાં ઝેર દાખલ કચર અરાખર છે : માટે ન્આ૭્ચપરે ન્યપ્ર 
એવા સંગસાં આવવાનું બને ત્યારે ત્યારે ચેતી જવું અને એ. 
સ્રસ્ંગ અટકાવવાને બધું ખળ વાપરવું . *્ચાજુ ઝખપ્નેપ તડ- 
જમ્દી'પણુપ્નેો ઝસાનોા છે અને એમાં તેદ એવા પ્રસંગો! સાણુસને 
આવવા અહ સંભવિત છે . એક્છું સગઝ જ ગ્રજુની વાતે! 
ચટપટ બોલી નય અને ચિત્તમાં તે! દુનિયાના સુખની ચિન્તા 
અને રારીરને લગતી ખઃ:ખતે। જ ઘાળાતી હાય એવા વાશચિક- 
ગ્સનીને સા્ક્ટ ( એટલે લ.ખ્ખો ફ્લ્સુફ ) કહેવામાં આવે છે . 
અએવદ લુ"ખ્ખા ફડ્લ્સુક્નું ચિત્ત હુષ"રોાકનદ વાદળાંથી ચૅરાયલું 
ગગને અન્દર ગએપધારાના આવરણુવાછી' હાય છે ; તેથી સુસ્ુક્ુએ 
અરાઅર સમજી રાખવું કેઃ: -- ર 


8. કર 
સાખીઓ 


૧ સાયા હરિની ? ઝહી ભજે , રચે કહી સંસ્કાર ? 
સ્દગર! એ સાફૂટને, રોઃ સુરુષારથ'વિયાર? જ 


જનનાં સુખને ના તજે , સણ ન સનની બૂખ 7 
ગાગર  સુસુકજ્ીુએ નું , એ જનથી.જ વિસુખ. ૨ 


અમુક સિયરણ્$ા જુષ્ય 


“સો હરિસયઃ ' કહી ભેપ્ગવે , નણે જીવન્ઝુક્ત 
સ્દરાગર |: સનને ના દસે, એ સાકૂટ ઝપૂત 


ઉનાફ #તનછી 
હી 


સ્રાગર ! ભમવું વન ભઠું , ભલી વાધની ઓડ 
પણુ સાકફૂટ શ્રદ્ધા હીણુઃ , તેસી ચીર ના કેડ. ૪૨૪ 


9 


ભૂખે મરવજું પણુ ભલું , ભલી નીચ ઘર ભીખ 

પણુ , સામૂટના સંગની , સાગર ! પરવી ઓક. 
આ વાત સુણુતા એળવવા ચાટતા ૬૨% 9૬૦વાત્માચ્ત્ર 

પાળવી ન્નેઈએ .સારાકે ખાટા કોઈ પણુ હેતુથી એવા શ્રસગઓ 

સુસુક્ઞુએ આવવું એ સપ્ગવિરેપ્ધથ્ટો છે અને ૧૦જનર્નીે 


હડ્યામાં ઊંડે સ્થાપના થાય એમાં , અલબત્ત , આખષકઝ છે . 
૩% તસ્લત ॥ 


૨૨ - મન કસેશાં એકની એક જ હોલતમાં રહેવાને 
ટેવાયહું હોતું નથી , તેથી એને હાલત ખદલવાનું ગમે છે અન્દ 
ન્યારે જપ કરીને કૈ પાઠ કરીને એ નવરું થાય અને ઓઔજ્ડું 
કાસ શોધે ત્યારે ભલે એને વાંચવાને આપવું અને એટલા સ્ટે 
ચપ્રણુ અહપ્રનપ ગ્મભ્યપ્સકખસાંથી નીશનાં ચોડા સુસ્તકેદ 
“બતાથવાસાં આવે છે. એ સુસ્તકેઃદ એવી રીતે વાંચવા કે નનષ્ટે 
એની નકલ આપણુ આપખચણી એદ૨ લખતા જઇચે છીએ - 
- 'સુશ્તકેો પોતાની માતૃભાષામાં જ વાંચવા એ. સોથી વષાર ગુણુ- 
કારક છે . બની શકે તો. એ વારંવાર અને ક્રઝિયાત વાંચવદે 
એટલે એદરર છાપી દેવાં કેમકે વાંચવું એટલે 10 2:૦*ત નહીં ,. 
“પણુ 4૦0 ?ાપાથડઇણ]1* 0 119૫૯ ૩૩૪૧૪.૩૫૯૦૪)7 ૦૪૦? કદ વાંચેલા 
"પોતાનું કરડું - 

(૧) પ્રોસમદદાસજ-- એમના બૅ ષ્કા અને બે-હિના તયા 


-૩ સમજ્ુવિચધર 


જેટલાંક ભજનોના સુખપાઠ અને રટણુ , સખપષપાઠેૅ અને 


(૨૦ નારદભક્તિસૂત્ર - 
( ૩ ) શ્રોમદ્દભાગવત . માત્ર એકાદશ સ્ઝનન્‍્ષ . 
(૪ ) વૈરાગ્યશતક જર્મ્તૂહસ્નિ - 


હ« પ ) ગઅખેગોતા - પણેલાં ખાર કમ્ડવાં ૯ - ૧૦ -૧૧ ને 
જર નો સ્રુખપાટ અને રટણુ . 


( ૨ ) ઝલાપીના સંવાદો - 
(૪૭ ) વિવેકાનંદજીનો ૨રક્તિચોગ . ( એક્લો! .) 
(૮) પરમહંસ રઘ્મમૃષ્ણુદેવનાં બેપ્પવચનેદ નિત્ય પાડ . 


( « ) ચેદગવાસિષ્ઠમાંથીં વેરાગ્યપ્રકરણુ (એકલું » 
“૨૪ સત્તત ॥ 


૨૦ - માત્ર સુસ્તકોના જ વાચન ઉપર જે આધાર રાખી 
મહે છે, તેનો ત્રશ્ુપ્રીતિનો, અનુભવ અન્યો રહેતે: નથી . 
જભુપ્રીતિનો અતુભવ બન્યો જ રહેવાને તો લાખો, શખ્દોનેદ 
નહીં, પણુ માત્ર એકજ શાખ્ટ્નેપ આપાર ખસછે ;, પૂરેપૂરેદ 
સમથ છેડ પણુ મનન કરવાની ટેવ પૂરેપૂરો જામી ન્ય ત્યદે 
સુધી ઉપરનાં પુસ્તકોનું વારંવાર વાચન અને અભ્યાસ ક્રઝિ- 
ચાત સમજીને કરત્રાની જરૂર છે . બકી ત્રિવિષિ તપપતું 
'“નિવારણુ કરનારી “ખફી જડી ખુટી તો ચાોપડીઓખમાં નથી 
જ નથી પણુ એક જ કાખ્દને પરપરો પચાવવામાં છે- 
કાક્તરા જેમ રસી મૂકે છે તેમ એક જ ૨ાખ્ટની ગબ'દર રસદ 
સૂકપ્વવાસાં છે , અને તેથીજ કહેડુ છે કેઃ- 


દ 


સમુક્ષુવિગ્ટારણુદ ૩૭ 


હડ હા !જ્ડોબૂટી જડી! એક જ મતિ ! એક જ ગતિ! 
ઝુઝ્શખડતરુવર પર ચડી-ચડી તે ચડી દિલવેલડી ! હાં! હાં! ૦- 


ગેપ્ખી, પછી, શચિન્તન કરી - 
હું ભણ્ચો ભૂલી ભૂલીને ફરી - 
સવેર્પપરિ છે! શ્રો હારિ - ભરૂસો। ઔન્ને જ નથી નથી . હાં ! હાં ૦ 


ગુણુરૂપ “પર શું જાયોએ ? 
સતુદેડ વ્યય ન ખાઇએ: 
દિલ મીત અવિચલ ન્તેઇયે -સુખશાંકરૂ'વઘડીબેઘડી?! હાં!હ્ા! ૦ 


સુરિ"દનેો વાગ્યે ૨૫*મદ - 
જૂ જ ક ક 
વેઠયાં મોટાં દિલનાં ટ્ટરદ - 
ર૬ - ૨૬ ! અજી ઓરત મરટ ! ઉઘડી અમનન્‍્તયબ આંખડી! ટાં!હાં!૮ 


ગુરુદેવને કદમે પડી - 
તોબપ્હુ સુકારી સડી રડી - 
છે ખુલ્લી સપ્ગરછાતડીં- ઝડપી લીષ્રીઝીણ્‌ી વાતડીં! ટાં! ઢાં! ૦ 


એ યમાણેુ શખ્ટરૂપી તરુવર ઉપર દૃદયરૃષી વેલડીઓએએ 
ગ્યડી જવું નને'1યે અને એને આપાર જ અધું જીવન જવું 
જેઈઇચે . ધૂન મચાવીઓએ : - 39 કય જય. 'પરચ્ાથર સ્દ્દઝરુ! 


૨૨ -- ઘરખાર છોડીને આવા થઈ જવાનું કોઈ કહેતું નથી ,. 
હા કેમકે થો હરિને મેળવવા સાટે બાવા જ્થવુ પડેએવેા કઈ 
સોઝ્કસ નિયમ નથી અને કપડાં રંગેલા ખધા ખાવાઓએ હરિ- 
એ એળવેલા જ હાય છે એવું પમ્મુ નથી.છતાં , અલબત્ત એ 
સેમ ચોકષ્કસ છે ઝક ઘરખબારી રહેવા છતાં દુનિયાદારીના કીડદ 
જેવું કાસ ; કોધ , લોલ અને સાહવરદ મન તે! ત્રજુનાં દર ન્ટ 


5૩૮ સુમુક્ુવિચારણુઃ 


સસજી પણુ રાકે નહીં, તો કરીતેોઃ રકે જ ક્યાથી ? માણુસ 
આવાજ અને કે ન અને એ બહુ સહતત્વની વાત છે જ નહીં ,. 
ણુ , મહત્ત્વની વાત ગએ છે કે એ હદયને તે. - શરુવેદ 
ક્ઞગ્યટાવીનો બાવા બનાવવું જ ન્નેઈને, કેસકે હૃદયમાં સાધુ- 


કિડ વિન અપ્પણી ફડુનિયાદારીની ભાવનપ્એગએે દાખલ 
જઝરલેમ અહેંપણાનોા કચરો ડ્ર થતો નથી અને એ ડચરા ડ્ર. 


થયા વિના શ્રી હરિનાં દશન થતાં નથી અને કદાચ કેઈ વાર 
જઈ ખષરાક્ષ ઝાંખી થાય તે। કાચમની ટકત્ટી નથી -- અઃટક્ઃ 
આટ નને જરૂરનું લાગે તો! બહુ વિચાર કર્યા વિના જ અસુક 
જા એકાન્ત , શપ્ત્ત અને "પવિત્ર સ્થાનમાં અથવા તો કોઇ 
યૂજ્ય સન્તા અહાત્માની સેવામાંગ્ગપ્સાષીન રહીને ગાળવેપ્ચોગ્ય 
છે . લાંબા કલ્લાકે। સુષી મનને હરિભજનમાં લીન રાખીને 
એકાન્તમા કસવું નનેઈયે . નારદજભકિતિસૂત્રસા તેમ જ શ્રીમદ્દ- 
૧૨ગવદ્‌ગીતામાં “ગમસ્મગ” શબ્ઠ ઉષર કેટલે બધો! ભાર મૂકયેા 
છે, ગો જરા વધારે ધ્યાનચી શોધી કહાડા અને આટે જ ?-- 


ન ક 


થરજના તેો1ા એકલાનું ભાઈ , ભજન તે એકલાનુ હા ! 
નડી કારજ અવર બળ્યાનું હા ! જજન તેપ એકલાનું હદ ! 

થ્યઆાન,જાજન ,એકાકી,ગઅસંગી ,આસન ખસગ્બચલાનુણા ! ૨૧૫૦ 
અએકલમલ થવું સ્વાશ્રથી પ્રણુ , રગણુ ત્રિગુપગ્‌ ટળ્યાનું હા ! ૯૨૦ 
જય વિન્નેગણુ “પિયુની પથારી , સગ ઘટે ન પાળ્યાનું હા !ભન- 
શ્રમુત્તિ સંગવતીં ઠગો લેતી , સાધનધન ભલભલલાનું હો ! ૯૫૦ 
સાગરરાજ સહજ ઝુરુગમ હાં ! હારટ હરિડા મળ્યાનુ હા !ભ૦ 


અને "'પરસાત્માની સજતેોભતદ્ર કૃપાને, જેને અસુક થોડે 
અંશે પણુ અતનુભત છે -- અને કભુકૃપાને અનુભવ કોને નહીં 
હેોપ્ય?--તે નને આ પ્રમાર્‌ હીરેલક્તિસા કસર કસીને રાકાઈ 
જાય નહીં, તો તમાર: આ શસિત્રના સમજવા પ્રમાણે એ , 


જ 


અમૃઠ્ુવિચારણખા કુક 


અલ્ખત્ત , એક શિક્ષાચોગ્ય અપરાધ છે . આપણે એવુ ન કરીએ 
એ જ ઈચ્છવા ચથોગ્ય છે , ઓ શપ્યારાંઓ ! ૩2૯૮ ॥ 


૩ર - ન્યાં કયાં સમજાય નડાં ત્યાં ત્યાં તમે બેલાગાક 
'મશીથી પૂછરેોદ અને નને નણુતલે! હરી તે! તમારા આ સેખબક 
તસને જરર કહેશે . સાર્ગ્ટની વિકટતા જેટલી પવાસ આરંભતા 
પણેલાં લામે છે તેટલી અપ્વી ધવાસ કરવા સાંડયા ષચ્છી લાગતી 
નથી -- મનને ઝેન પાડવી નનેઇચે અને સામે થાય કે ખ્હાનાં 
અતાવે તે! ક્ટકારવ નેેઈયે . થોડાક ક્ટકામાં તો મન ઝોંધું 
ચ':ને અરગ અડવા માંડે છે અને છેવકે શ્રી હરિનું નામ એને 
ગમતું થવા માંડે છે એટલા મારે ગભરાયા વિના સતત ગઅભ્યાઝ 
જ કર્યા" કરવેો।. આ જ સાગ છે . 3*તત્લત ॥ 


૨૩-ખન્ધુ! ક્રી હારે એન જભકતાથી જર નથી . પરમાત્મા 

અધ ફરી કાકે છે પણુ માત્ર એક જ વાત એવી છે કે ને 

““ૂરમાત્માથી જરૂર જ અની શાક્તી નથી અને તે એ કે સપ્ચા 

અને કાયમના કમથી ભજન કરનારની આગળ 'પરમાત્માથી 

છાના રહી શકાતું નથી.ક્રો કષ્ણુ નારદજી ને સ્પષ્ટ જ કહે છે કે :- 
નાછ વલા વેજુ”્ડે, વાસના સકતે નારિ 

સતર વકસ્ર સનાન . તક તિઝાાર . નારા 

દ શ્રીમદભાગવત *) 

ના ના કૈેકેડમાં હું વિરાન્નું 

નહઢાં ચોગી ઉર , કહં આજું 

ગાય ભકતો સ્હારપ તહીં ના 


દૂ 
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લીધું હરિનામ ; સોહિ નર જીવ્યા ર - 
ઔઓજન્ન જીવ્યા તે લો! ન્તભેર્રુમુવા ! લીધ ૦ 


દદીવાને સાગર પ ૪૭૨ ) 


૪૦ - મુમુક્ુવિચ્રારણા 


ટવર નથરી ! - ટ્ર નથી - શ્રી હરિ દૂર નથી પણુ અભખક્ત 
વૃત્તિઓને ભક્ત અનાવવાનું કામ સવ*સ્વને ભોગે આપણે કરવુ 
નઇચયે - અને તો તે! ₹પછ જ છે કે : - 


સાપગર રપદમ નથી ભાઈ છેટા - કદમ ભરે હાં એક જ વામ ! 
સપ્ધુ ભાઇ બેપ્લે જય જય સીતારામ !: - 


- ૧૭ -- 


જય જય સીતપ્રામ !સાછુ ભાઈ બાલે! -- જય જય સ્દીતારાસા! 
ન્તેહ&ા થઈને ન્નુવે! ગઅન્ને*& -- ગગન ઉપર કેો।!ઇ એખી ગપ્મ ! 
સાધુ જાઈ ૦ 
સરન્નુતીર સુપષમ્ણુ સમનને , ઉનસઝુન ઘરમાં આતમરામ ! 
સાધુ ભાઈ ૦ 
સાને અનીને ણન સચાવેો ! ન્તુવો ધણીનું ગઅટબદ ધાસ ! 
જાણુ ભાઈ ૦ 
જજન કરે , ભાઇ! રાસ તમાર્‌! ક્ષા પણુ લેતા નથી વિરામ! 
સાધુ ભાઈ ૦ 
સાગર રામ નથીભાઈ છેટા! કદમ લરેઃ-હાએકજ વામ! 
સાધુ ભાઈ ૦ 


પૂછ - છેલ્લાં ભજનો પણુ તમને ઉપચોગી થશે એમ 
ધારીને આ નીચે લખી સોકલવામાં આવે છે કેમકે 51.01% 
1૩ પલ 1146 ઘાલે 100૪ 13 પળ 3000 -શર્િત્ ટચ જજો 
જત્જીુન1 પર્સેસન્તરેલ અતે ખર્સસ્ત સ્યસ્તિ1 અગે :॥ ધમ”- 
જાય'માં આપણુ એટલી અધી ત્વરા કરવી ન્નેઇચે કે જણુ મોતે ચોટી 
પકડી છે અને હમણાં આપણુને લઈ જશે સાટે એક્દખ જ 
કરવું - વ્વાવહ્ધારિક કા્ચેચમાં ભલે વિલંત્ર યાય અને નુકસાન 
થાય ; એ ખૂરશીથી વેઠાય પણુ ધમમાં એટલે "પરમાત્માના 
ચિન્તનમનનમાં તે! કણુનો પશ્મુ વિલંબ થવે। ન ન્નેઇચે . 


રે ફ્ર્ન 


યુસકુવિચારણાા ૪૫ 


ઝ્ુઝરી ગઈ ગર્ઈ ડાલ તેઃ ! 
નથી જન્સી આવતી કાલ તો ! 
છે સૌજ અસ અખી હાલ તે! , લ્યો અદલી આજ નસીબને ! 
- ખશ ખૃશ રહો, અય આશકે ! છાને ગમે તે ખસ બને 
પજી એક પણુ ના દરૂ છો! બેટી રહા  સદધરાકને 


કના ફક 


અજી ! “હુ હું ત્યાં જ રહ્યું જગત્‌ ! 
ધરણી કર ખરા | જગ શચિત્રવત્‌ ! 
છે બસ્તુ ખસ ! ના સત અસત ! આંખો મીંચી નને ગેઅખને ! 


*ં પ'પણ્યમાં કે પાપમાં - 
કં થાષ યા ઉત્થાપમાં - 


રુ. 


ચા'ખા જ્િગરની ખાપસમાં - ધરી ટેક નને સાહેબને 


જ. 
કઃ 


પાતાના દિલને ચોા”ખે કરવામાં એક પળાનેો પણુ પ્રમાદ 
ચાલે નહીં , હાં ! ૩9 તત્લ ॥ 


રૂળજ - "પરમાત્માનો ન્ચયાચ સતોના ઝાયદા સ્ુજ્ખ તે! એવે! 
છે કે જેણ રાસનાસની ઝી ઝરી તેજ સપ્થીસ્છાટો- 


“ આદશાણહી સ બહેતર હૂ ગદાઈ તેર દરકી ! ?” 


એ જ આગ સવે પરિ સત્યને બતાવે છે , અને મનુપ્યને 


નને કઈ કમપ્વાનું હોય તો એ જ કમ્માવાનું છે. 


( શઞએર ) 


સાગર ! અગર છુઝક બાતમે ડયા છીન્ટ્‌ ક્યા ડસ્લામ! 
"પ્યારેસે દલ્લગી ના લગી તો ઝિન્દગી ફહર્રામ ! 


મર ર દો જર 


૪૨ મુમજ્ુવિચામ્ણા 


* કક ઈ] “૫ 
સાગર પીરા દું ઝુક્તમૅ ! અસ એક સાચ્ચી ખાત હેડ 
ન્તૂકો જહાં મે" જે કેસા ઉસકા જીના ખરખાદ હૈ. 


સ ન ન «ષટ. 
દે ડફ કછ 


નિ 


જાઈ સુને ચા ના સુને , હે આત અપની સોજકી ; 

બેઠે યું સ્પ્ગર નનન કે ચે સરહી હે છો રાજકીઃ: 
આ વાતો લગન્દીની સુરખખીથી દિલની ઉકલપ્ખસાં કાયમની 
છાપી દેવી નેઈને . અક્તિસૂત્ર ઉપર વિવેચન અપ્પણે સાત 
કલ્લપ્ક સુધા વિચ,ઝું હતું અને બભલ્ખખષુખારાના . બાદગાત 
ઈબ્રાહીમશાહની કથા પણુ આપણુને યાદ છે . 349 તલત ॥ 


ર૬ - રાસ નાસનું નધગઝં !ન્બાડા !: - 


«ન ન- 


. તળાણમક, જ્‌ જ. ણ, 

રાસ નમતું નાણું ! સંતે! રામ નામનું નાણું ! 
પનદોાલતમાં અમે કમાયા - ઝુસ્ગા(વેન્દનું ગાણું ! સંતે ! ૦ 
દુઃખગ્ચિન્તા કે સોકકમાહને , શું કરવાને ન્નાગું ! 
રાસનામથો સભર લર્ચાં' સા! , ઉભરે અણુપરમાણુ ! સંતો! ! ૦ 
ન્તેગજ્ગનતપતીરથ સૈૌદમા , નહીં કોઇ નાસ સમાાણગું ! 
રામગઝુરું ઝુરુમાસ મંત્રને , ગમનભે કરી વખાણું ! સંતો ! ૦ 
બૂત ભવિષ્‌ ન્યાં છતે નથી ત્યાં , જીવવ થાપ્યું થાણા ! 
સરણુ વિના સરણં માણ્યું , શભાઈ ઉકલી ગયું ઉખાણાં ! સંતે! ! 
૩ એકવીસ હન્નર છસેોાનું , વ્યસન પડયું હંસાનુ ! 
વાસ વસ્ચોસૂહોટે ઘર સાગર ; જીતતાં જીવિત સુવાતુ! સંતે! ! ૦ 

ર૭ - બીજું: ભજન પણુ વિચારવા ચોગ્ય છે અને કદાચ 
તમને એ ગમશે , અને અંદર લ્રષ્મરેા તેણ જરૂર જ કળશો : - 


ઝ૩ 
ઝન જફફ્‌ -- 
_-જ -ખાવા- મરવું તો હક્ક છે: 


વ્વાણુ) “ામભજન વિણુ જીવવુ - આવા - ધ્િઃક ધિઃક એ ધિઃક છે! 
બાલા ૦ 


સરવું ધમ શારીરી ઓપે! એમાં તે ડું ડરવું ? 
પટકુળા બદલી શપિયુને મળવું ! ગગન ઉપર ઘ્યર કરવું ! આવા ૦ 
પીર પેગસ્બખર અવતારીને , પડે રારીર અટદલવું : 
એવું મરવું સંતોનું ભાઈ! મહાજળે જળ મળવું ! ખાવા ૦ 
ચરણની થાપણુ પરણીને સેો!ખષી ! મઢી ગઝું સાચવવું ! 
અઆતમરામ નક્ક્રા થઈન, વાચુલહ્ઠરવત્‌ ક્રવું ! બાબા ૦ 
જુવતાને ભય મરવાને! , ભાઈ! પળ પળ ર૨ સુમરવું : 
સ્રાગર સુવે! ઝુરુને હાથે! કરી દૂરી નથી મરવું! બાવા ૦ 


રૂ૮ -- જીવાત્માએ "પરમાત્માનો સ્વાતુભવ પોતામાં થવાને 
શું કું કરવું નેકયે એ ગહન પ્રશ્નની એક જ ખાનની એટલે 
જ્પકેતની જ બાજ્તૂ આપણુ ઉપર ઉપરથી આ પત્રમાં વિચારી 
છે. જકંતનું જીવન શુરૂ થયા પછો પ્રવાસીને એના કેવા કેવા 
સ્વાનુભવો થાય છે અને સુસુક્ઞુ જીવાત્માની બક્ત વ્રત્તિએઃ 
“્હરમાત્માને કેવે કેવે સ્વરૂષે જુવે છે અને શી રીતે ન્નુવે છે , 
આમ બધી વાતો આપણુ આ પત્રમાં વિચારી જ નથી : કારણ 
કે ્ચચળ સનને જગતની નાશવંત ખાખતોની પ્રોતિમાંથો પલ્ઝુ- 
ની ગ્રોઈ્તિમાં રી રીતે વાળી કાકાય એ જ વાત આપણે વિચાર- 
વાની હતી અને તેથી ૨૯૩તનું પ્રેસજીવન આપણે ઉકેલ્યું નથી . 
ચંચળ મનને ગ્ંચળ થવાની કેવ આપણુ જ પાડી છે અને તે 
એના ઉપર સ્ત સોકી પહેરો રાખાને વારંવાર શિક્ષાએ કરીને 
ઈન્ત્રિએને અને વૃત્તિઓને અપપણે જ "પરમાત્માના ચિન્તનમાં 
સ્થિર કરી શકોએ . સ્રાગર ને કે જગતમાં કોઇને, ઝુરુ કે 
ઉ'પછેરાક નચ તે છતાં જગત એ એનું અગ છે અને તેથી 










ન 


અસેકલોસે શ્રિગતાનાં ર્ષસો- એ. 'હરકાઝએ. 
*અનનુ ગ્મને કરવું એ સુસક્સુ ચવા શાહુટ 
મા! “અનિવાર્ય ઝાર્ય છે # અને જે એ માસે અને અ. 


“જ કરવા માંડે, તે જરૂર પરમ સ્ુખરૂપતાનેઃ અતે રએ. 





જાઈન્તનેો અનુભવ કરે . "પરમાત્મા કોઈ પડછદેનશીન ખાનુ નથી 
કે એને ક્રઝિયાત આંઝલ્ષમાં રહેવુ પડે! પણ આપણી 
આંખોની અધ્ડે આપણે ન્નતે ઘાંચીના બેલની પેઠે હુપણાના 
દાબડા ખૉધ્ચયા છે અને તે હવે ને સનસુખ્ય જન્મમાં બરપગ્ય કા 
અભ્યાસના “પરબ "યુરુષાર્ચ વડે આપણે જતે ન છોડીએ જે 

રવા નેઈચે . “સેવ અને ગાડીવાન ની વાતની પેટે પચમ એમ 
સ્વરૃપ "પરમાત્મા તે! ષત્યેક પળે આપણાં મદદે સથાર જ છે. 
અ સટદનું અપારબળ અધ્ય એના સાગના સાચપ સવાસી 
થઇચે તો! જરૂર જ અતુભવી શાકીએ . ચાક્ષેદ - ત્યારે અધ્પશછો 
અદ પાથી જ એનદસદ જીવતવદ આાડીએ અને બધી નપ૨૫- 
જંત ખઆખતેથી બએેપવદે થડને એને એક્ને જ “પરમ 
ગ્રેયતમ ગણીએ અએે તો જ આપણે અનુભવીએ કે, 
લાખો તાફાનેર વચ્ચે પષ્ગ અદપણ એકડે! પાર ડરનારશ્ટી 
હરિહાઝરપ્હુઝર તેયાર છે. 29 જાઇસ્તિઃ ફાળા સ્ત કાર્ડ 


૩0. આમરના 99 જય સાચ્ગ્ચિદાનન્દ ! 





ઝુર ઝરું ઝુસ્સેવકઝો જય ! 






જ્ય જય ગુસુરેવકી જ્ય ! ગુરુ ગુરૂ ૦ જ 





રજન 


દ 
ડના થાસો કહે દિયા! અખ કયા બજાઈ રાલ ? 
એક શ્વાસએે' જાતત છુ તીન લેક્કા મોલ ! ઝુજુ૦ ઝુજુ૦ 


“ાસે “રાસે સાસ ઇજા ? બૂથા શ્વાસ મત ખાય ; 

જયા નને ઈન શ્રાસકા , આના હાય ન હોય ? ઝુરુવ ઝુરુક 

ફૂઃખમે' સબ હુરિકે ભજે ; સુખસે' શજે ન કોય! 

જે સુખમે હરિકે!ઃ ભજે , તોઃ દુ"ખ કાયકો હોય? ઝુજ્ક ગુરુન 

ભક્તિ એસી કીન્ચિ, જેસેોમઇ ઢંકણુખાર ; 

આપ જલે . પર રીઝવે , ભાગ્યાં સાંધે હાડ . ઝુરુ૦ ઝુરૂુ૦ 

ઢાક 

“લલૂ' કરતાં લે લયા! સુજમે' સ્હેદન હુંય! 

વારી તેરે નદસ પર! જિત રે'ખષ%ુ તીત તુંચ 1 ઝુરુન ગઝુરુ૦ 
દ 

ભૂલી જ્નાતી છેદબબી લાખો કિતપધ્એઃ સ્ાસટી, 

કતેયું ન ન્તેચું છેદબને , કેને એક યમી અપની !ગુરુૂ ઝુરૂર 
ઢાક 

આનન્દ સંગળ કરૂ આરતિ , હરિસુરુસંતની સેવા ; 

બેય પરી અએદિર 'યધરાવું , સુન્દર સુખડાં લેવા! આનન્દ ૦ 

શ્ર હુ 
તીરથ સૈ સતોને ચરણે , અંગા , જસુના રેવા! જ 
કણે તમ એવળાખા એષધાણી ! હરિ તો હરિજન જેના! અ ૦ 


જેરિસસસન્તઈછીજ્ય ! 3% જીરુ: કાળો શરી : 


ક ત ગ્રસિદ્ધકર્ા. 
૧ ક શે જ  દલઝન્યે શરત. 
સા * ૧૧ : છઃ ૧૯૨૦. 


_ કાપનાર-નિહકદાશો કીકાભાઈ જપો સુદ 
લીસડાચાક--સુરત. _ 


શોત 
૨ સુસ્પા-તઅ પક 








નપ ભાત અંટઝ-- નાનક #ખ-જ૪૯--ન- કરક, તનવતફમનશા .વન્ 


